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अि नशेखर के सा ह य म व थापन क  वेदना 

यशवंत काछ  (शोधाथ ) 

भाषा अ ययनशाला  

देवी अ ह या व व व यालय 

इंदौर, म य देश, भारत 

शोध सं ेप 
व थापन से ता पय कसी यि त को उसक  इ छा के व  अपनी ज मभू म, अपनी सं कृ त, अपने प रवेश से 
उखाड़कर अ नि चत थान पर अ नि चत समय के लए, बाहर नकाल फकना या खदेड़ना ह  व थापन है। नौकर  

म तबादले, ववाह के प चात ्  बेट  का पता के घर से प त के घर जाना और कसी नई जगह क  या ा करना भी 
एक कार का व थापन ह  है, जो एक सुर त और वीकृत व थापन है। इसके बावजूद यह भी णक ह  सह  
ले कन थोड़ी पीड़ा ज र देता है। यहाँ हम उस व थापन क  बात कर रहे ह, जो आरो पत कया जाता है, जो हठात ्  
है, जो यि त का अपना चयन नह ं है, जो असुर ा और अ नि चतता क  संवेदना लेकर आता ह,ै जो दहशत और 
वहशत क  जुगलबंद  का प रणाम है, जो भीतर क  आ था और व वास को तार-तार करता है, ऐसा व थापन 
नवा सत जन  को असीम पीड़ा, दु ःख-दद और तकल फ देता है। जब कोई समुदाय बलपूवक एक थान से द ू सरे 
थान पर व था पत कया जाता है, तो वहाँ पर केवल उसक  जमीन और घर ह  नह ं छूटते ह। उनके साथ छूट 

जाती ह कई मृ तयाँ और बहु त कुछ ऐसा जो दखाई नह ं देता है, परंतु उनके दय से जुड़ा होता है। जो दोबारा 
चाहकर भी फर नह ं मलता। व थापन के कारण उस समुदाय क  सं कृ त, पहचान, अि मता और स मान सब 

कुछ मट जाता है। जी वत रहते हु ए मटने क  यह या बहु त ह  पीड़ादायी और क टकार  होती है और यह पीड़ा 
व था पत क मी रय  क  वलंत और अ व मरणीय स चाई है। क मीर का गुजरा हु आ कल वहाँ क  शां त पर 
अशां त के अ त मण और आ मण क एक ददनाक और लंबी दा तान है। इसदा तान को सुनकर और इसक  

दय वदारक ि थ त को देखकर ऐसा लगता ह,ै मानो हमा  ृ ंग  से हम पघलने पर कोई पानी से भरपूर नद  
वा हत नह  ंहोती है, बि क कोई लहू  का द रया ह  इन आबसार  से नकलकर बहता हो। जाने कतने ह  शासक 

बदले, शासन बदल,े नी त- नयम बदले ले कन य द इतने समय म कुछ नह ं बदला, तो वह है यहाँ क  रि तम नी त 
और अराजकता। वहाँ के भू मपु  को भू मसात करने का जो दु च  19 जनवर  1990को रचा गया, उस का शकार 
हंदू  पं डत  का समुदाय ह  हु आ। िजसक  कसक आज भी उनके दल म है। अि नशेखर जी के सा ह य म इसी 
व थापन क  वेदना ट य है। उ ह ने व थापन के िजस दद को सहा और भोगा है। उसक  अ भ यि त उनके 
सा ह य म प रल त होती है। अि नशेखर जी समकाल न समय के सा ह यकार  म एक सश त ह ता र के प म 
दखाई देते ह। अि नशेखर जी को वतमान म नवा सत चेतना का और व थापन क  वेदना का अ णी सा ह यकार 
माना जाता है। 

बीज श द : व थापन, जलावतनी, आतंकवाद, सां दा यकता, अलगाववाद, सं कृ त। 

तावना 
क मीर  पं डत  के नवासन के व  समकाल न सा ह य म जो सबसे ती  और सश त वर जागृत 

करने वाले क वय  म नवासन चेतना क  पंि तय  क  अ म पंि त म खड़े क व ह अि नशेखर। 
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अि नशेखर जी के सा ह य म भारतीय सं कृ त, परंपराएँ, र त- रवाज, लोकगाथाएँ और मातृ भू म ेम 

अपने सव कृ ट और शाल न प म समा हत है। उनके सा ह य म क मीर  पं डत  के व थापन क  

पीड़ा का यथाथ च ण मलता है, य क उ ह ने वयं भी इस वेदना को भोगा है। 

अि नशेखर के सा ह य म व थापन क  वेदना 
अि नशेखर जी क मीर के स  ह द  सा ह यकार  म एक व था पत क व ह। उ ह ने बचपन से ह  

नवासन का दद सहा है। िजस प रि थ त और प रवेश म अि नशेखर जी का जीवन बीता है, वह अ यंत 

ह  दु ःखद और तकल फदेह है। उ ह ने अपने जीवन म कई बार व थापन का दद सहा है, लगभग चार 

दफा उ ह इस पीड़ा से गुजरना पड़ा है। वह इस व थापन के वरोध म एक ती  और त ख अ भ यि त 

को सार  दु नया के सामन ेपेश करते ह। व थापन क  पीड़ा अभी भी उनके मन को सालती है। यह  

कथा क मीर से बेदखल कये गए येक क मीर पं डत क  है। यह दद इस लये और भी यादा है 

य क यह व थापन एक देश क  सरहद  के पार दूसरे मु क क  सरहद  म नह ं था, युत यह 

व थापन अपन ेह  देश म था। िजसक  मृ त मा  ह  उन नवा सत क मी रय  के मन म एक दुसा य 

दु ःख का संचार कर देती है। इस मुआमले म सरकार भी कुछ नह ं करती है। इस ि थ त को च त 

करते हु ए अि नशेखर जी कहते ह : 

“साँस लेने भर क  जमीन 

पैर  के नीचे नह ं मल रह  थी उसको 

तंबु-मुह ल  के ग लयारे 

सब लॉक देखे उसन े

पूछा हर कसी से उसने 

अपना पता नवासन म 

वे वयं थे लापता 

अपने ह  देश म पी ड़त 

जनसंहार के 

छूटे घरबार के 

वप  और स ता क  बे खी 

छदम  क  बहार के।”1 

क मीर म हुआ व थापन कसी एक यि तए एक हंदू या एक प रवार का व थापन नह ं है, यह पू रे 

हंदू समुदाय का ह  व थापन है। 19 जनवर  1990 क  रात को िजसे क मीर के नवासी लोग ‘सवनाश 

क  रात’ कहते ह, को तमाम मि जद  से एक ह  घोषणा हु ई क जहाँ भी का फर ह, उ ह क ल कर 

दया जाए। यह नजामे मु तफा का कायदा है और उसके बाद म जो हंदू समुदाय का हाल हु आ, उसका 

दद, उसक  पीड़ा और उसक  ट स अभी भी उन क मीर नवा सत क मीर  पं डत  और संपूण हंदू 

समुदाय पर आज भी है। श शशेखर तोषखानी लखते ह, “ सकंदर बुत शकन के नरसंहार  क  मृ त 

क मीर  भाषा क  एक कहावत ‘क मीर  ध का हाय गर’ अथात ्  क मीर म केवल यारह घर ह  बचे 

रहे। क मीर  पं डत  का वह पहला और 19 जनवर  1990 को सातवाँ और सबसे बड़ा व थापन था। 
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‘ लव, च ल, या ग लव’ अथात ्  हमम मल जाओ यानी ‘इ लाम वीकार करो, भागो या फर न ट हो 

जाओ’ क मीर  पं डत  के सामने जीने के तब ये तीन वक प रखे गए थे और फर 1990 म भी।”2 

व थापन क  इसी पीड़ा क  स चाई से ब  कराते हु ए अि नशेखर जी कहते ह : 

“बरसी थीं ला ठयां पु लस क  

परस  शरणाथ  कै प के 

राजमाग पर 

हम माँग रहे थे पेयजल 

बजल  

मर रहे थे हमारे बूढ़े 

रो रहा थे ब च े

ि याँ जो बचकर आई थीं 

िजहा दय  से 

हाँफ रह  थीं असहाय 

अंधाधु ंध दागे गये 

अ ुगैस के गोल े

फट गया था मेरा भी सर 

लगे थे चौदह टाँके।”3 

बाहर से आये कुछ फ़राकपर त  ने पैसे और आतंक के बल पर क मीर क  साझा सं कृ त म दरार डाल 

द । िजस क मी रयत क  मसाल पूरे भारतवष म द  जाती थी, आज उसी क  छाती म सां दा यकता 

और आतंकवाद का खंजर घ पकर उसे लहू लुहान कर दया गया है। एक वग को क मीर से पलायन करने 

के लए मजबूर कया, तो दूसरे वग के दहशत भरे माहौल और गर बी क  बे ड़य  म कैद कर दया। यह 

दखु साझा है। इस यातना को भोगा दोन  समुदाय के लोग  ने परंतु क मीर  हंदू सबसे अ धक ता ड़त 

हुआ। इस घटना का िज  अि नशेखर जी ने अपनी क वता ‘काला दवस’ म कया है। वे लखते ह : 

सी ढ़य  पर घर क  

फैल रहा है खून अभी तक 

मेर  मृ तय  म 

गरजते बादल   

और क धती बज लय  के बीच 

त ध है 

मेर  अ पसं यक आ मा 

वह ं कह ं अधजले मकान के मलबे पर 

जहाँ इतने नवा सत बरस  क  उगी घास म 

छपाकर रखी जाती ह 

पा क तान से आई बंदूक।”4 
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क मीर म शेख अ दु ला से लेकर फा ख अ दु ला तक के शासन काल म तीन बार रा प त शासन 

लागू हुआ। सां दा यकता, अलगाववाद  नी त और धमाधता का जहर घाट  म तेजी से फैला, फल व प 

क मीर  पं डत  का व थापन हुआ, जो एक अमानवीय घटना थी। इस संदभ म अि नशेखर जी अपनी 

क वता ‘जवाहर टनल’ म कहते ह : 

“कान  म गूँज रह  थी ं

जेहा दय  क  गा लयाँ 

उनके उ घोष 

धम कयाँ 

ठांय ठांय!!  

गो लय  क  अठखे लयाँ 

हथगोले और बम  के अ ाहास 

अल जेहाद!  

अल जेहाद! अल जेहाद!”5 

क मीर  पं डत  के व थापन क  याद आज भी नवा सत क मीर  पं डत  के मन के घाव  को कुरेदती ह। 

आज भी उस भयंकर व थापन क  पीड़ा दय म एक फाँस सी गड़ती है और दय को कचोटती है। 

त काल न समय क  प रि थ त अ यंत ह  भयावह थी। यि त और अ भ यि त दोन  पर बहु त ह  कड़ी 

पाबंद  लगा द  गई थी। िजन प रि थ तय  से गुजर कर यह जलावतनी हु ई है। उसका ववरण 

अि नशेखर जी ने अपनी क वता ’19 जनवर  1990 क  रात’ म दया है, वे कहते ह : 

“तहखाने म कोयले क  बो रय  के पीछे 

छपाई गई मेर  बहन 

पता बजल  बुझाकर घूम रहे ह 

कमरे म य  ह  

रोन-े बलखने लगे ह मोह ले के ब चे 

ह ठ और कवाड़ 

दोन  ह बंद 

बाहर कोई भी नकले 

श द या आदमी 

दोन  को खतरा है।”6 

येक यि त का अपने ज म थान और मातृ भू म के त एक वशेष लगाव और ेम होता है। चाहे वह 

दु नया के कसी भी कोने म रहेए ले कन उसका जुड़ाव हमेशा अपनी मातृ भू म के त बना ह  रहता है 

और कहा भी जाता है . जननी ज मभू म वगाद प ग रयसी। अथात ्  माँ और मातृ भू म वग से भी 

बढ़कर होती ह। क मीर से जलावतनी के शकार हर यि त के दय म आज भी अपनी ज मभू म के 

त अगाध नेह भरा हुआ है। वह कसी भी शत पर अपनी मातृ भू म जाना चाहते ह और वह ं रहना 

चाहते ह। लगातार के व थापन  से वे तंग आ गये ह और अब वे अपनी ज मभू म म लौटना चाहते हए 
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भले ह  इसका तफल कुछ भी हो। वे सबकुछ सहने को तैयार ह। अब उनसे अपनी मातृ भू म क  दूर  

और जुदाई बदा त नह ं हो पा रह  है। इस बात को प ट करते हु ए अि नशेखर जी कहते हर : 

“अरे, करो मेरा अपहरण 

ले जाओ मुझे अपने यातना श वर म 

कुछ नह ं कहू ँगा म 

करो जो कुछ भी करना है 

मेरे शर र के साथ 

िजंदा जलाओ, काटो 

उआ दफन करो कह ं मुझ े

नद  के कनारे 

बफ ले पहाड़  पर कसी गाँव म 

या क बाई गल  म 

कह ं घूरे के नीच े

म तरस गया हू ँ

अपनी जमीन के पश के लए।”7 

क मीर  पं डत  के व थापन क  वेदना को उनके अ त र त जो नवासन के क ट को भोगे हु ए लोग थ,े 

के अलावा खर और बल प म अ य सा ह यकार  ने उस प म सा ह य के पृ ठ  पर अं कत नह ं 

कया, िजस प म उ ह इन लोग  क  वेदना को उजागर करना चा हए था। बहु त से सा ह यकार तो इस 

नवासन के मु  ेपर बात करना और लखना तो दूर, इसके बारे म सुनने से भी कतराते थे। जब क मीर  

पं डत  का व थापन हुआ, तो उस समय क मीर के ह  मुख सा ह यकार और ह द  सा ह य जगत के 

ति ठत सा ह यकार चु पी साधकर बैठ गए। उनक  कलम से इस जलावतनी के वरोध म एक भी श द 

फु टत नह ं हु आ। िजन प रि थ तय  म एक सा ह यकार को अपना वर मुखर रखना था, ऐसे समय 

म कलमकार अपने कत य  से वमुख हो गए थे। हजरत के दद म डूबे हु ए क मी रय क  पीड़ा को 

य त करने के लए कोई भी तैयार नह ं था। एक तरफ सरकार मौन होकर तमाशा देख रह  थी, तो 

दूसर  ओर अद ब भी बड़ी ह  खामोशी से उस मातम का नजारा देख रहे थे। इस खौफनाक दौर म लोग 

एक ऐसे यि त व क  तलाश म थेए,जो का लदास क  तरह उनक  पीड़ा को य त कर सके। इस बात 

का िज  ‘हम जलावतन’ का य सं ह म कया गया है। क व अपनी क वता के मा यम से अपनी पीड़ा 

को य त करते हु ए लखते ह : 

“सरल नह ं 

करना शि दत वेदनाओं को 

काश पैदा हो का लदास कोई 

जो करता अनुभव युग  के 

हादसे हमारे 

दद हमारा पढ़ पाता 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं क  अंतरा य मा सक शोध प का                 17 जून 2023 

पीअर र यूड रे ड रसच जनल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 11, Issue 8   32 

उ ह देता वाणी 

संभव करता साधारणीकरण उनका 

ता क बोझ मेरे मन पर 

पाँचाल पवत िजतना 

होता ह का३  

काश३”8 

क मीर के लोग  ने एक के बाद एक आतंकवाद, पीड़ाओं, जु म  और अ याचार  के दंश सहे ह, उनका 

वष आज भी उन लोग  के मन से नह ं उतरा है। इस जहर ने कई मासूम क मी रय क  जान ले ल । 

इस जहर का दु भाव क मीर के मूल नवासी क मीर  पं डत  पर सबसे यादा पड़ा। इस वषम गरल 

क  वाला ने क मीर क  एक साझा सं कृ त को झुलसा दया और दो समुदाय  के बीच नफरत पैदा कर 

द ं। इस वाला को भड़काने का काय कया, आतंकवाद  संगठन  और बाहर  आ मणकार  शि तय  ने। 

इन लोग  ने भारतीय सं कृ त म एक-दूसरे समुदाय के त जलन और भेदभाव के जो बीज बोये, वे 

आज बड़े होकर फल-फूल रहे ह। िजस भारतीय सं कृ त का वृ  कमीर क  घा टय  म प ल वत था, वह 

समय और आतंकवाद के थपेड़  से कु हलाकर सूख गया है। क मीर क  घा टय  म जब-जब भी 

व थापन हु आ है, तब-तब क मीर  पं डत ह  इस हजरत क  जद म आये ह। ले कन आज भी क मीर  

पं डत  को एक आशा क  करण क  उ मीद है क कसी दन तो वह समय आयेगा जब वे घर को 

लौटगे। आज भी व था पत  के दल म एक आस है क एक दन ऐसी सुबह ज र आयेगी। इस बात को 

समझाते हु ए क व कहते ह : 

“बढ  म हरकुल क  र त पपासा 

जुलचा क  बा लग पौध हु ई 

सूख गई लल यद क  श शकल 

शेख-उल-आलम ने चार ( चरार) तजा 

बड़शाह क  ह भी काँप गई 

कुदूस गोजवार  क  गदन काट 

है वत ता वकृत हु ई बहुत ह 

हर वपदा म मेर  ब ल चढ़ाई 

यहाँ फैला कतना अंधकार है 

कभी उजाला होगा या।”9 

न कष 

जब क मीर  पं डत  का व थापन हुआ तो वह सभी जब अपनी ज मभू म को छोड़कर भाग रहे थ,े तो 

उनके मन म एक यह भाव और त वीर थी क चलो अपना भारत तो है। इस देश म बसने वाले लोग 

तो अपन ेह। चलो उ ह ं के साथ, उ ह ं के बीच रह लगे। क तु जब उ ह ने हक कत को देखा क यहाँ 

के लोग छ  धम नरपे ता के कारण स ता के लालच और मोह से त ह, वामपंथ क  वचारधारा म 

घरे ह और वदेशी सा ह य क  नकल कर रहे ह। अपने देश म घ टत हो रह  घटनाओं से उनका कोई 
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भी ता लुक नह ं है, तो उनके मन का दुख बढ़ता ह  गया। नवासन क  ऐसी वकट वभी षका म भी 

उनके साथ कोई नह ं था। भारत के आम नाग रक  को इस बात से कोई फक नह ं पड़ा। इन सभी बात  

और घटनाओं का भाव क मीर क  वा दय  से उजड़ने के भाव स ेकह ं अ धक मन को कचोटने वाला 

और मारक था। क मीर व थापन के दौरान जब क मीर  पं डत  के नवासन के ज म नासूर बन गए 

और उनके दद और घुटन क  पीड़ा असहनीय हो गई, तब अपनी यथा क  अ भ यि त उ ह ने वयं 

करने क  ठानी। इ ह ं वेदना त लोग  के बीच से नकलकर अि नशेखर जी ने अपने क ट , दुख  और 

यातनाओं को सा ह य के पृ ठ  पर उकेरा है। िजसका वर अ यंत ह  ममभेद  है। िजसम येक श द से 

नवासन क  पीड़ा का दद झलकता है। 

अि नशेखर जी के सा ह य म क मीर  पं डत  के भयानक और भयावह व थापन क  स चाई, क मीर के 

मूल नवा सय  क  हताशा और आकां ा एवं उनके संघष क  गाथाएँ ह। अतः हम कह सकते ह क 

अि नशेखर जी ने अपने वारा भोगे गए यथाथ क  जो अ भ यि त क  है, वह अकेले उनक  ह  नह ं 

बि क पूरे क मीर व था पत समुदाय क  ासद  का प रचय देती है। अि नशेखर जी का सा ह य क मीर 

से खदेड़े गये लोग  क  वेदना का सा ह य है। 
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