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बदलते संदभɟ मɅ समकालȣन कͪवता : नये Ǔनकष एवं नये मानक 

अरशदा ǐरज़वी (शोधाथȸ) 

Ǒहंदȣ ͪवभाग 

चौधरȣ चरण ͧसंह ͪवæवͪवɮयालय 

मेरठ, उ×तर Ĥदेश, भारत 

शोध सं¢ेप 
कͪवता समाज के ͧलए समयानुǾप समèत िèथǓतयɉ के दश[न कराती आई है, िजससे मनुçय उन पǐरिèथǓतयɉ के 
अनुǽप èवयं को ढालकर सामािजक सामंजèय èथाͪपत करता है। Ĥाचीन काल मɅ समाज को िजस Ĥकार के काåय 

कȧ आवæयकता थी, उसका ͬचğण त×कालȣन कͪवता के माÚयम से हु आ। मÚयकालȣन कͪवता ने भी अपना क×त[åय 
बख़ूबी Ǔनभाया और आधुǓनक काल तक इसका Ĥयास Ǔनरंतर जारȣ है। समकालȣन कͪवता ने भी समाज को उन 
िèथǓतयɉ के ĤǓत आगाह करने का Ĥयास ͩकया, िजसकȧ आवæयकता आज समाज को है। Ĥाचीन कͪवता मɅ जहाँ 
यश, अथ[, आनÛद तथा मंगल कͪवता के लêय बताए जाते रहे हɇ, वहȣ ंसमकालȣन जगत मɅ åयाÜत दु ःख, चारɉ ओर 
फैलȣ आग, बाज़ारवाद के ͧशकंजे मɅ ͬगरāत और उसमɅ छटपटाता इंसान कͪवता के दायरे मɅ आता है। आज कȧ 
कͪवता Ĥदू ͪषत वातावरण से ğèत ͪवæव कȧ िèथǓत, ͪव£ापनɉ का मकड़जाल, हाͧशए पर धकेल Ǒदए गए लोगɉ कȧ 
भावाͧभåयिÈत, अÛयाय, आतंकवाद, राजनीǓत£ɉ कȧ ħçट करतूतɉ को अनावृत करती तथा समाज कȧ अनकहȣ बातɉ 
पर चुÜपी तोड़ती Ǒदखाई देती है। इन सभी ͪवषयɉ का उɮघाटन समकालȣन कͪवता का Ĥमुख èवर है। इसके साथ हȣ 
Ĥाचीन कͪवता से समकालȣन कͪवता का अथ[ और Ĥयोजन ͩकस Ĥकार बदल रहा है, उस पर Ǻिçट रखना भी 

वत[मान समय कȧ आवæयकता है। समकालȣन कͪवता के बदलते Ǔनकष और मानकɉ का अÚययन कर इस कͪवता 
कȧ आवाज़ को बख़ूबी समझा जा सकता है। 

बीज शÞद : भारतीय-पाæचा×य काåयशाèğ, Ĥयोजन, भावाͧभåयिÈत, समकालȣन, अनुभू Ǔतयाँ। 

भूͧमका 
कला को रेखा, ǽप, आकृǓत, रंग, ताल तथा शÞद के Ǿप मɅ मानव कȧ आंतǐरक Ĥविृ×तयɉ कȧ बाéय 

अͧभåयिÈत माना जाता है। मानव इन कलाओं के माÚयम से अपने मन कȧ अंतरतम भावनाओं का 

Ĥकटȣकरण कर समाज मɅ Ǔनत नए आéलादकारȣ रंगɉ का समायोजन करता रहता है। काåय भी नृ ×य 

कला, मूǓत[कला, संगीतकला और ͬचğकला कȧ भाँǓत एक कला है। काåय मानवानुभूǓतयɉ को जगत के 

सम¢ उƫाͧसत करता है। काåय जगत के ͧलए दप[ण के समान है, Èयɉͩक काåय जगत मɅ समयानुसार 

åयाÜत समèत अÍछाई-बुराई, स×य-अस×य, ͪवचारɉ और भावनाओं को दप[ण के समान Ĥकट कर 

जनसमूह का इसके ĤǓत Úयान आकृçट करने का Ĥयास करता है। डॉ.भगीरथ ͧमĮ ‘काåयåयशाèğ’ 

नामक पुèतक मɅ काåय के ͪवषय मɅ ͧलखते हɇ, “काåय Ǔनराकार पदाथɟ भावɉ और ͪवचारɉ को साकार 

और सजीव बनाता है। Ǿप और åयिÈत×व के Ĥभाव कȧ ͪवɮयुत ÏयोǓत को संजोकर सुरͯ¢त रखना और 

उससे अनुभूǓतयɉ और चेतनाओं के Ĥदȣप आलोͩकत कर देना काåय कȧ हȣ सामØय[ है। वाèतͪवक बात 
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तो यह है ͩक शाèğ और ͪव£ान तो जीवन का सार या Ǔनचोड़ देते हɇ पर जीवन के यथाथ[ Ǿप कȧ धारा 

को अ¢ुÖण और पूण[Ǿप से Ĥभाͪवत करते रहना काåय का हȣ काय[ है।”1    

कͪवता कȧ आवæयकता : भारतीय और पाæचा×य Ǻिçट 

कͪवता Èया है ? कͪवता ͩकस Ĥकार ͧलखी जानी चाǑहए ? कͪवता मɅ ͩकन भावɉ कȧ अͧभåयिÈत होनी 

आवæयक है ? कͪवता के ͧलए ͩकस Ĥकार कȧ भाषा आवæयक है ? इन ͪवषयɉ पर Ĥाचीन काल से हȣ 

ͪवɮवानɉ ने ͧभÛन-ͧभÛन मंतåय Ǒदए हɇ। संसार मɅ ǓनतĤǓत होते पǐरवत[नɉ के साथ-साथ हȣ कͪवता के 

èवǾप मɅ भी पǐरवत[न होता चला आया है, इसͧलए कͪवता के ͪवषय मɅ ͪवचार करना आवæयक हो जाता 

है। Ĥाचीन समय मɅ ͪवɮवानɉ ने कͪवता को अलग Ĥकार से देखा उनका नजǐरया त×कालȣन िèथǓतयɉ के 

अनुǾप था, परंतु आज समय बदल रहा है, इसीͧलए नए मानदंडो कȧ आवæयकता आन पड़ती है। 

समकालȣन कͪवता ͩकस Ĥकार के ͪवचारɉ, भावनाओं और अनुभूǓतयɉ कȧ अͧभåयिÈत कर रहȣ है तथा 

समय सापे¢ बदलावɉ ने कͪवता को ͩकस Ĥकार Ĥभाͪवत ͩकया है, उन पर ͪवचार करना आवæयक हो 

गया है। आचाय[ ͪवæवनाथ ने साǑह×य दप[ण मɅ ‘वाÈयं रसा×मकं काåयम’्2 कहकर रसा×मक वाÈय को हȣ 

काåय कȧ सं£ा दȣ है। पिÖडतराज जगÛनाथ ने ‘रमणीय अथ[ के ĤǓतपादन करनेवाले शÞदɉ को काåय’ 

कहा है। 

महावीर Ĥसाद ɮͪववेदȣ ने कͪवता Èया होती है, इस पर ͪवचार करते हु ए कहा है ͩक “कͪवता Ĥभावशालȣ 

रचना है जो पाठक या Įोता के मन पर आनंदमयी Ĥभाव डालती है।”3  आचाय[ रामचÛġ शुÈल ने 

कͪवता को ǿदय कȧ मुÈतावèथा कȧ सं£ा दȣ है। जयशंकर Ĥसाद ने कͪवता को ‘आ×मा कȧ संकãपा×मक 

अनुभूǓत’ कहा है। 

काåय का Ĥयोजन èपçट करते हु ए ͪवͧभÛन ͪवɮवानɉ ने अनेक मत Ǒदए हɇ। आचाय[ मàमट ने काåय 

Ĥयोजन के बारे मɅ कहा है : 

“काåयम यशसेऽथ[कृते åयवहारͪवदे ͧशवेतर¢तये। 

सɮयः परǓनवृ ×तये कांता सिàमतयोपदेशयुजे।”4 

पाæचा×य ͪवɮवानɉ मɅ कॉलǐरज ने ‘सवȾ×तम शÞदɉ के सवȾ×तम Đम को कͪवता’ कहते हु ए काåय को 

पǐरभाͪषत करने का Ĥय×न ͩकया। वड[èवथ[ ने ‘कͪवता को Ĥबल मनोवृ ि×तयɉ का सहज उġेक बताते हु ए 

उसकȧ उ×पि×त शांǓत के ¢णɉ मɅ èमृत मन के उɮगारɉ’ ɮवारा मानी है। इन सभी भारतीय एवं पाæचा×य 

ͪवचारकɉ ने कͪवता को अपने युगानुǾप समझाने का Ĥय×न ͩकया। 

मàमट ने बताया ͩक काåय से यश कȧ ĤािÜत, अथ[ कȧ ĤािÜत, åयावहाǐरक £ान कȧ ĤािÜत होती है तथा 

अमंगल का नाश होता है, लोकातीत आनÛद कȧ ĤािÜत होती है, काÛता के समान ͪĤय लगने वाले उपदेश 

को भी काåय का Ĥयोजन बताया है। पाæचा×य ͪवचारकɉ मɅ Üलेटो ने लोकमंगल को तथा होमर, अरèतू, 

जॉन Ĝाइडन और कालǐरज ने आनÛद को Ĥमुख काåय Ĥयोजन माना है। गोèवामी तुलसीदास ने ‘èवांत: 

सुखाय’ को काåय का Ĥयोजन माना है। मैͬथलȣशरण गुÜत कहते हɇ : 

“केवल मनोरंजन न कͪव का कम[ होना चाǑहए। 

उसमɅ उͬचत उपदेश का भी मम[ होना चाǑहए।”5 
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मैͬथलȣशरण गुÜत ने ‘ͧसƨ कͪवता काͧमनी को आनÛददाğी ͧशͯ¢का’ बताते हु ए मनोरंजन को गौण Ǿप 

मɅ तथा उपदेश को मुÉय Ǿप मɅ काåय का Ĥयोजन बताया है। Ĥाचीन काल से अब तक ͧभÛन-ͧभÛन 

लेखकɉ, कͪवयɉ, आलाचकɉ ने काåय कैसा होना चाǑहए ? उसमɅ ͩकन त×वɉ का समाहार होना आवæयक 

है ? काåय ͩकस Ĥकार जगत का दप[ण कहा जाता है ? कȧ अͧभåयिÈत अपने ͪवचारɉ ɮवारा èपçट कȧ 

है। इसी भाँǓत समकालȣन कͪव कͪवता को ͩकस Ĥकार देखते, समझते और अͧभåयÈत करते हɇ आǑद 

Ĥæनɉ पर भी ͪवचार करना आवæयक हो जाता है। समकालȣन कͪवता के ल¢ण Èया है ? समकालȣन 

कͪवता ͩकस Ĥकार के उƧेæयɉ को अͧभåयिÈत का माÚयम बनाती है ? Èया समकालȣन कͪवता मɅ काåय 

के ĤǓतमान बदलते हु ए Ǒदखाई देते हɇ ? Èया समकालȣन कͪवता पर कुछ नए ͪवचार Ĥभाव डालते हु ए 

काåय के नए मानदंडो को साǑह×य जगत के सम¢ लान ेका Ĥयास करते Ǒदखायी देते हɇ ? इन Ĥæनɉ का 

उ×तर जानने के ͧलए समकालȣन कͪवता कȧ तह तक पहु ँचना आवæयक है। 

समकालȣन कͪवता : नव Ǔनकष और नव सÛदभ[ 

समकालȣन का अथ[ है ‘अपने समय का या समसामǓयक।’ समकालȣन कͪवता से अͧभĤाय ऐसे काåय से 

है जो समसामǓयक हो अथा[त अपने समय कȧ आवाज़ हो। इसे साठो×तरȣ कͪवता भी कहते हɇ। 

‘समकालȣन कͪवता का बीजगͨणत’ नामक पुèतक मɅ कुमार कृçण कहते हɇ ͩक “समकालȣन कͪवता या 

साठो×तरȣ कͪवता बदलते हु ए मूड कȧ कͪवता है, िजसका पूरा èĚÈचर कØय के अनुकूल है।”6 समकालȣन 

कͪवता कȧ कुछ समय सीमा Ǔनधा[ǐरत नहȣं है। कुछ ͪवɮवानɉ ने इसे नई कͪवता का हȣ एक आंदोलन 

माना है जो सन ्  साठ के बाद उभरा। “साठो×तरȣ कͪवता समाज कȧ मृत माÛयताओ,ं टूटती हु ई परàपराओं 

और सामािजक, राजनीǓतक ħçटाचार से ¢ुÞध युवा मानस कȧ अͧभåयिÈत है। उसे आज कȧ ǒबखरȣ हु ई 

दोहरȣ िजंदगी और बदलते मानवीय संबंधɉ कȧ अͧभåयिÈत कहा जाता है।”7 यू ँ तो समकालȣन कͪवता 

समसामǓयक समèत घटनाĐम, पǐरिèथǓतयɉ, उदासी, बेचैनी, मानͧसक असंतोष तथा जीवन के हर एक 

पहलू को अͧभåयिÈत देती नज़र आती है, पंरतु समकालȣन कͪवता, कͪवता को ͩकस Ĥकार देखती है ? 

उसमɅ ͩकन गुणɉ का होना आवæयक समझती है ? यह भी ͪवचारणीय है। कुछ आलोचक समकालȣन 

ǑहÛदȣ कͪवता को अपने समय के अÛतͪव[रोधɉ और ɮवÛɮवɉ कȧ कͪवता कहते हɇ, कुछ आज कȧ कͪवता 

कहते हɇ तथा कुछ राजनीǓतक कͪवता èवीकार करते हɇ। इस ͪवषय मɅ समकालȣन कͪवयɉ ने अपनी 

कͪवताओं मɅ जो मÛतåय èपçट ͩकया है, उसे जानना अ×यावæयक है। 

लȣलाधर मंडलोई ‘ͧलखे मɅ दुÈख’ नामक कͪवता मɅ कͪवता के उस ǽप को मह×व देते हɇ िजसमɅ समèत 

जगत का दुख अͧभåयÈत होता हो। वे कहते हɇ, “मेरे ͧलखे मɅ अगर दुÈख है, और सबका नहȣं, मेरे ͧलखे 

को आग लगे।”8 एक ओर तो मंडलोई सव[जन के दुख को शाͧमल करते हु ए कͪवता कȧ बात करते हɇ वहȣं 

दूसरȣ ओर कͪवता मɅ ऐसी आग कȧ बात करते हɇ जो चारɉ तरफ फैल जाए। ‘मरेȣ मेज़ पर/ टकराते हɇ/ 

शÞद से शÞद/ एक ͬचंगारȣ उठती है/ और कͪवता मɅ आग कȧ तरह फेल जाती है/  आग नहȣं तो कͪवता 

नहȣं।”9 Ǒदनेश कुमार शुÈल कȧ कͪवता ‘अंतरतम के अनछुए पहलुओं’ मɅ अपनी जगह बनाती Ǒदखाई देती 

है। कͪवता सभी Ĥकार के Ǔतͧलèम के सभी वė कपाट तोड़ती है। ‘कभी तो खुले कपाट’ नामक कͪवता 

मɅ कहते हɇ : 

“इसीͧलए आती है कͪवता 
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भीतर पैठे / उन जगहɉ को छुए 

जहां तक / नहȣं पहु ंच पाती हɇ डालɅ 

नहȣं पहु ंच पाता Ĥकाश / या पवन झकोरा 

संदेशɉ के पंछȤ भी / पर मार न पाते 

िजन जगहɉ पर.... 

लोहे के हɉ, / या Ǔतͧलèम के 

सारे वė तोड़ती-कपाट / इसीͧलए 

धारा जैसी आती है कͪवता / Ĥबल वेग से।”10 

राजकुमार कुàभज न ेकͪवता को èनेहमयी Đȧड़ा बताया है, जो जीवन के सारे पहलुओं, भावनाओं को 

उजागर करती है तथा कͪव इस èनेहमयी Đȧड़ा मɅ Đȧड़ा करत-ेकरते मर जाना भी उͬचत समझता है। 

‘कͪवता एक èनेǑहल Đȧड़ा है / िजसमɅ अपार दुख है / Ĥेम है, Ĥेम कȧ पीड़ा है / इस Đȧड़ा मɅ / Đȧड़ा / 

करते-करते मर जाऊगाँ मɇ भी तो / फ़क[  नहȣं कुछ।”11 समसामǓयक बुरे हालात को देखते हु ए मदन 

कæयप परेशान Ǒदखाई देते हɇ। बाज़ारवाद, Ĥदू ͪषत वातावरण तथा ͪव£ापनɉ के इस युग मɅ जहाँ उ×पाद 

से अͬधक Ĥचाǐरकाओं का मह×व है, ऐसे समय मɅ कͪवता कैस े ͧलखी जाए तथा वह ͩकन भावɉ कȧ 

अͧभåयिÈत करे, इसे लेकर ‘बुरे वìत मɅ कͪवता’ नामक कͪवता मɅ मदन कæयप कहते हɇ : 

“ऐसे बुरे वÈत / कैसे ͧलखी जाए कोई कͪवता 

जब फूलɉ को देखकर कहना मुिæकल हो 

वह फूल हȣ है / पहाड़ पर चढ़ो 

तो वह बालू के ढूह कȧ तरह भहराने लगे 

नदȣ का पानी इतना ͪवषैला हो / ͩक डुबकȧ लगाते हȣ छाल उतर जाए 

चाकलेट मɅ ͧमठास कȧ जगह ͪव£ापनɉ का शोर भरा हो 

साबुन मɅ खुशबू के बदले / Ĥचाǐरका कȧ अदाएं हɉ 

यानी कोई भी चीज वह न हो / जो उसे होना चाǑहए 

झूठ के नÈकारे पर बजते-बजते / शÞद जब हो चुके हो गǐरमाहȣन 

जब घǑटत हो जाएं एक साथ / इतनी अनचाहȣ घटनाएं 

ऐसे बुरे वÈत मɅ / कैसे ͧलखी जाए कोई कͪवता!”12 

Ĥाचीन काåयशािèğयɉ ने शÞद, अथ[, गुण, अलंकार, रस, छÛद सभी का समुͬचत सामंजèय काåय के 

ͧलए आवæयक माना है। उसी Ĥकार ‘बचे हु ए शÞद’ कͪवता मɅ मदन कæयप ͧलखते हɇ ͩक कͪवता 

Ǔतकड़म से नहȣं ͧलखी जाती है : 

“िजतने शÞद आ पाते हɇ कͪवता मɅ 

उससे óयादा कहȣं छूट जाते हɇ 

बचे हु ए शÞद छपछप करते रहते हɇ 

मेरȣ आ×मा के Ǔनकट बह रहे पनसौते मɅ... 

मɇ इÛहɅ फाँसने कȧ कोͧशश करता हू ँ
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तो मुèकुराकर कहते हɇ 

Ǔतकड़म से नहȣं ͧलखी जाती कͪवता 

और मुझपर छȤटɅ उछालकर 

चले जाते हɇ दूर गहरे जल मɅ 

मɇ जानता हू ँ इन बचे हु ए शÞदɉ मɅ हȣ 

बची रहेगी कͪवता।”13 

‘समकालȣन कͪवता का बीजगͨणत’ मɅ कुमार कृçण ͧलखते हɇ, “साठो×तरȣ कͪवता मुÉयतः साधारण 

आदमी कȧ पहचान कȧ और उस पहचान कȧ तलाश कȧ कͪवता है। इसͧलए वह अ£ेय आǑद कͪवयɉ कȧ 

आ×मǓनçठा और आ×म तãलȣनता कȧ बजाय मुिÈतबोध कȧ ͪवकलता और ĤǓतबƨता को अपने अͬधक 

Ǔनकट पाती है।... साठो×तरȣ कͪवता सहȣ माने मɅ जनतंğ कȧ कͪवता है। िजसमɅ जनगण के सुख हȣ नहȣं 

आदमी कȧ ǓनयǓत के ĤǓत भी एक सीधा सरोकार है।”14 चÛġकाÛत देवताले ‘मɇ कौन ख़ास’ नामक 

कͪवता मɅ ऐसी कͪवता कȧ बात करते हɇ, जो साधारण हो तथा साधारण लोगɉ के ͧलए हो। व ेकहते हɇ, 

“यǑद मेरȣ कͪवता साधारण है / तो साधारण लोगɉ के ͧलए भी / इसमɅ बुरा Èया मɇ कौन ख़ास।”15 

कͪवता इस Ǻæय जगत कȧ अͧभåयिÈत मानी जाती है। इसͧलए नंदͩकशोर आचाय[ को कͪवता मɅ सारȣ 

दु Ǔनया ͧ समटती नज़र आती है। वह कहते हɇ : 

“फूल आकाश का ͨखलना है  

या उसका ͧसमट आना 

यह उस कͪवता से पूछो 

शÞद मɅ ͨखल उठती है जो 

िजसमɅ / सारȣ दु Ǔनया ͧसमट आती है।”16 

‘भीजै दास कबीर’ नामक काåयसंĒह मɅ लȣलाधर मंडलोई ‘मɇ कͪव नहȣं’ नामक कͪवता मɅ मातृ भूͧम के 

ĤǓत अपने भावावगेɉ को Ĥकट करते हु ए कहते हɇ, “अगर कͪवता मɅ न आए / मेरȣ मातृ भूͧम / मɇ कͪव 

नहȣं।”17 भारतेÛदु और ɮͪववेदȣ युग कȧ कͪवता मɅ राçĚȣयता एक Ĥमुख उƧेæय था, परंतु समकालȣन 

कͪवता मɅ भी कͪव ने राçĚȣयता को कͪवता का केवल Įेयèकर उƧेæय माना है। ‘कͪवता को सàबोͬधत!’ 

नामक कͪवता मɅ भारत यायावर ने कͪवता को ͪवचार एवं दश[न को ǾपाǓयत करन ेवालȣ भाषा कȧ जड़ 

मɅ बसने वालȣ, हर खोज एवं शोध का कारण बताया है। वे कͪवता को सßयता कȧ कोमल भावनाओं का 

सृजन करने वालȣ बताते हु ए कहते हɇ : 

“भाषा कȧ जड़ɉ मɅ तुम हो 

हर ͪवचार दश[न ǾपाǓयत तुमस े

हर खोज, हर शोध कȧ वजह तुम हो 

सßयता कȧ कोमलतम भावनाएँ तुमस े

कुàहार ने तुमसे सीखा ͧसरजना / मूǓत[कार कȧ तुम Ĥेरणा 

ͬचğकार के ͬचğɉ मɅ तुम हो / हर दुआ, दुलार तुमसे 

नत[कȧ का नत[न तुम हो / संगतकार का वादन रचना का उ×कष[ तुम हो”18 
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Ǒदनेश कुमार शुÈल के काåयसंĒह ‘कभी तो खुले कपाट’ कȧ भूͧमका मɅ नामवर ͧसंह जी कहते हɇ, “कहना 

न होगा ͩक èमृ Ǔतħंश और èमृ Ǔतहȣनता के इस दौर मɅ धरती माता को जगाना एक अनुçठान माğ नहȣं 

बिãक आ×मबोधन और èमृ Ǔत का पुनवा[स है।”19 कͪव उपेÛġ कुमार ‘अåयÈत कȧ ͪवकलता’ नामक 

कͪवता मɅ कͪवता का Ĥादुभा[व एक ओर ĤकृǓत मɅ समाǑहत आéलाद से मानते हɇ वहȣं दूसरȣ ओर मानते 

हɇ ͩक कͪवता के ͧलए क़लम जब उठती है, जब कͪव थका हारा हो। वे कहते हɇ : 

“जब भी मɇ 

चलता हू ँ

पव[तɉ और बादलɉ के संग 

होता हु आ आéलाǑदत 

तो मेरे भीतर कहȣं 

साथ-साथ लगती है चलने 

एक कͪवता”20 

‘लकड़बÊघा हंस रहा है’ काåय संĒह कȧ ‘भाषा के इस भददे नाटक मɅ’ कͪवता मɅ चÛġकाÛत देवताले 

स×य को कͪवता का Ĥमुख Ĥयोजन èवीकृत करते हɇ, “स×य को जब चीथता है कोई शÞद / या कोई शÞद 

Úवèत हो / देता है हमɅ स×य / तब टपकता है दूध कͪवता का / मज़बूत होती है घास कȧ जड़Ʌ।”21 भाषा 

मɅ शÞदाथ[ का उͬचत समायोजन Ĥाचीन समय से हȣ कͪवता कȧ मुÉय आवæयकता रहा है। सभी Ĥमुख 

काåयशाèğी गुण सǑहत तथा दोषरǑहत भाषा मɅ काåय रचना आवæयक समझते हɇ। नÛदͩकशोर आचाय[ 

भाषा कȧ आवæयकता एवं मह×ता èथाͪपत करते हु ए ‘तमु ͧलखती हो’ नामक कͪवता मɅ कहते हɇ, ‘राèता 

यहȣ रहा केवल / कͪव ͧलखे नहȣं / कͪवता / खुद हȣ हो जाए / िजसे तुम ͧलखती हो भाषा।”22 पƬजा 

शमा[ कͪवता पर ͪवचार करते हु ए ‘अपनी बात’ कͪवता मɅ कहती हɇ ͩक कͪवता ͪवचार या भाव  माğ नहȣं 

होती है बिãक कथा, संèमरण तथा अपने समय के इǓतहास सǺश होती है। समकालȣन कͪवता उन सभी 

को केÛġ मɅ लाकर खड़ा करती है जो हाͧशए पर ढकेल Ǒदए गए थे। पहले से आज मɅ Èया बदलाव आया 

है ? या नहȣं उस को ͪवचारते हु ए वे ͧलखती हɇ  : 

“कͪवता ͪवचार नहȣ ंहोती / पर ǒबना ͪवचार होती है Èया कͪवता 

कͪवता भाव नहȣं होती / पर भावहȣन होती है Èया कͪवता 

बहु त कुछ होता है कͪवता मɅ... 

कͪवता ͧसफ[  कͪवता नहȣं होती / थोड़ी-सी कथा, संèमरण 

और अपने समय का इǓतहास भी होती है कͪवता... 

नाम, चेहरे और युग बदलने से हȣ / हालात नहȣं बदल जाते 

िजन आँखɉ मɅ नमी आज है उनमɅ कल भी थी 

िजन चेहरɉ पर हँसी कल न थी / आज भी कहाँ है ? 

जो कल हाͧशये पर थ े/ आज भी हɇ 

कͪवता चाहती है उदास चेहरɉ पर हँसी / आज भी, कल भी।”23 
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एक अÛय कͪवता ‘तो मɇ ͧलखूँ कͪवता’ मɅ कͪवता ͩकस कारण से ͧलखी जाए इस पर ͪवचार करती हु ई 

पƬजा शमा[  ͧलखती हɇ, “उसकȧ रोटȣ का थोड़ा सहारा हो जाए / खुशहाल सव[हारा हो जाए / नदȣ के साथ 

जैसे ͩकनारा हो जाए / तो मɇ ͧलखूँ कͪवता / मेरा भारत हमारा हो जाए / समृƨ, सब जग से Ûयारा हो 

जाए / हम सबका Üयारा दुलारा हो जाए / तो मɇ ͧलखूँ कͪवता / स×ता जनता के ͧलए / और जनता मɅ 

भाईचारा हो जाए / मनुçय के दुखɉ का Ǔनèतार हो जाए / जीवन मɅ अभय का इशारा हो जाए / तो मɇ 

ͧलखूँ कͪवता।”24 

रंजना जायसवाल ‘चलो कͪवता’ मɅ एक ऐसे समाज के ͧलए कͪवता ͧलखने कȧ बात करती हɇ जो चौराहɉ 

पर अलग-अलग काम कर अपना जीवन-Ǔनवा[ह कर रहे हɇ। ऐसे लोग िजनकȧ झुÊगी-झोपड़ी भी शहर कȧ 

चकाचɋध के ͧलए उजाड़ दȣ जाती है। वे ͧलखती हɇ “ǐरÈशे वाले / ठेले लगाए खड़े होते हɇ / गरȣब / 

िजनकȧ झुिÊगयाँ / शहर कȧ सुंदरता के ͧलए / उजाड़ दȣ जाती हɇ / चलो कͪवता / तुàहारȣ जगह / उÛहȣं 

लोगɉ के बीच है।”25 

एकाÛत Įीवाèतव ‘बीज से फूल तक’ काåय संĒह मɅ दज[ ‘म×ृयुदंड’ कͪवता मɅ कहते हɇ ͩक उनकȧ कͪवता 

दुखɉ कȧ खान है, जहां पर दद[ अपाɫय ͧलͪपयɉ मɅ ͪवɮयमान है। दुख कȧ कͪवता होने के बावजूद भी 

कͪव अगले जÛम मɅ ͩफर से कͪवता से ǾबǾ होना चाहता है। कͪव कहता है, “मेरȣ कͪवता दुखɉ कȧ 

खान है / वहाँ दद[ कȧ ͧलͪपयाँ हɇ अपाɫय / ͩफर भी अगर पुनः आऊं धरती पर / ͩफर लू ँ जÛम / तुम 

ͩफर मुझे ͧमलना / ओ मेरȣ कͪवता / तुम ͩफर होना / ओ मेरे मन!”26 समकालȣन समय कȧ 

पǐरिèथǓतयɉ पर Ǻिçट रखते हु ए मदन कæयप åयंÊय करते हु ए कहते हɇ ͩक समाज िजन बातɉ पर चुÜपी 

साध रहा है उन पर कͪवता Èयɉ कȧ जाए। वे ‘इन चुिÜपयɉ का Èया करɅ’ कͪवता मɅ कहते हɇ : 

“अथ[ Ǔनचड़े शÞदɉ के इस युग मɅ यह बहुत आसान है 

ͩक हम इन चुिÜपयɉ पर एकदम चुÜपी साध लɅ 

ͩफर ख़ूब चीखɅ-ͬचãलाएँ, कͪवताएं ͧलखɅ, इनसे मु ँह मोड़कर 

हजारɉ ͪवषय पड़े हɇ कͪवता के ͧलए 

इन चुिÜपयɉ पर Èयɉ कȧ जाए इतनी मगज़मारȣ। 

महज़ कͪवता करने के ͧलए कोई Èयɉ झेले इतना तनाव  

अब जबͩक पदɉ पुरèकारɉ के ͧलए ͧलखी जाती है कͪवता 

यह चुÜपा समाज भला Èया देगा ͩकसी कͪव को 

उसके पास तो बस चाहत होती है ऐसी कͪवताओं कȧ 

जो उसकȧ चुिÜपयɉ का रहèय खोल दे!”27 

मोहन राणा कͪवता पर कुछ अलग राय देते हु ए उसे ͪवͧभÛन कारणɉ से ͧलखने के बारे मɅ सोचते हɇ : 

“अधनींद मɅ सोचने लगा कͪवता के बारे मɅ / शीष[क उसका होगा संतुçट / यह सहमǓत असहमǓत के बारे 

मɅ / होगी यह मोलभाव नापतोल के बारे मɅ होगी / यह मीठȤ चाय कȧ आदत पर होगी / संĒह छप जाने 

कȧ खुशी मɅ ͧलखूंगा इस े/ यह  मचान बनाने वाले पर होगी / यह बाǐरश के बारे मɅ होगी जो नहȣं करती 

चͩकत / यह सांस कȧ तटèथता के बारे मɅ होगी कͪवता।”28 शैलजा सÈसेना अपनी एक कͪवता ‘आज कȧ 

कͪवता’ मɅ समाज मɅ åयाÜत कुरȣǓतयɉ को, अÛयाय को. आतंकवाद को, राजनीǓत£ɉ कȧ ħçट करतूतɉ को 
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देखकर तमतमा जाती हɇ तथा अपनी कलम कȧ धार से इन पर åयंÊय करती हु ई कͪवता मɅ इन बुराइयɉ 

पर ͧलखना आवæयक मानती हɇ : 

मेरȣ कͪवता के पेट स े

èखͧलत हो जाता है भͪवçय का सपना 

जब हम आतंकवाǑदयɉ के बमɉ को, 

राजनीǓत£ɉ कȧ ħçट करतूत को, 

Ûयायालय के अÛयाय को, 

नीǓतयɉ कȧ कुरȣǓतयɉ को, 

मान कर अपने जीवन का Ǒहèसा 

बेबसी से देखते हɇ ͩक 

ͩकया हȣ Èया जा सकता है ? 

तब तमतमा उठती है मेरȣ कͪवता!”29 

समकालȣन कͪवता पुराने Ǔनकषɉ को बदलकर नव ĤǓतमानɉ और मानकɉ को गढ़ती है। समकालȣन कͪव 

इस समय काल के èवǾप का ͬचंतन कर उÛहɅ हȣ अपनी कͪवताओं मɅ आवाज़ देते हɇ।  

Ǔनçकष[ 

सभी समकालȣन कͪवयɉ ने कͪवता का Ĥयोजन समाज के Ǒहत को Úयान मɅ रखते हु ए अलग-अलग 

बताया है। कोई  दुख को, कोई आéलाद को, कोई संğास को, कोई Ĥेम को, कोई èनेहमयी Đȧड़ा को और 

कोई स×य को काåय का उƧेæय बताते है। हर ͩकसी कȧ Ǔनगाह मɅ कͪवता के मायने अलग हɇ। 

समकालȣन कͪवयɉ ने जनजीवन कȧ सàपूण[ अͧभåयिÈत को कͪवता का उƧेæय माना है, िजसमɅ समाज 

का पूण[ ͬचğ उभरकर सामने आता है। Ĥाचीन काåयशािèğयɉ के समान ये धम[, अथ[, काम, मो¢, यश, 

आनंद और रस को हȣ कͪवता का उƧेæय माğ नहȣं मानते अͪपतु समाज कȧ सÍचाई को जनजीवन के 

सम¢ लाकर आग के Ǿप मɅ चारɉ और फैला देना चाहते हɇ। ये कͪवता मɅ ऐसी आग कȧ बात करते हɇ 

जो समाज मɅ åयाÜत समèत दु ःख-दद[, ऊब, संğास, पीड़ा और बुराइयɉ को दूर कर उÛहɅ ख़ाक कर दे, 

िजससे सभी को उनके Ǒहèसे कȧ खुͧशयां ͧमल सकɅ । अतः कहा जा सकता है समकालȣन कͪवता 

जागरणक×ता[ के समान काय[ कर रहȣ है जो अपने समाज कȧ आवाज़ को मुखर अͧभåयिÈत देती हु ई 

नज़र आती है। 
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