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शोध सं¢ेप 
रचनाकार एक संवेदनशील होता है। वह समाज का अǓत मह×वपूण[ अंग है। समसामǓयक पǐरवेश मɅ जो घǑटत होते 
हु ए देखता है, उसे अपनी सृजना×मक ¢मता से जोड़कर उसका ͬचğण अपनी रचनाओं मɅ करता है। केवल ͬचğण कर 

देना हȣ उसका Úयेय नहȣं ह,ै अͪपतु उसके ɮवारा होने वाले द ू रगामी पǐरणामɉ से समाज का सा¢ा×कार कराना भी 
उसका उƧेæय होता है। Ĥाचीन काल मɅ åयिÈत ͪवशेष से अͬधक समाज मह×वपूण[ होता था। Ĥ×येक åयिÈत 
सामािजक Ǔनयमɉ से बंधा होता था। धीरे-धीरे Ïयɉ-Ïयɉ वह आधुǓनकता कȧ ओर बढ़ा, उसके åयिÈत×व को ͪवकास 

कȧ नई Ǒदशाएं ͧमलȣ। Ĥाचीन बंधन ढȣले पड़ने लगे और उसमɅ åयिÈत-èवातÛğय का भाव बढ़ने लगा। िजसके कारण 
Ĥाचीन माÛयताओं के èथान पर आधुǓनक ͪवचारधाराओं ने जÛम ͧलया। फलतः समाज दो Įेͨणयɉ मɅ ͪवभÈत हो 
गया। एक Ĥाचीन मूãयɉ और Ĥाचीन परàपराओं का वाहक तो द ू सरा आधुǓनक माÛयताओं को èवीकार कर एक नये 
ͬचÛतन और एक नयी ͪवचारधारा कȧ ओर बढ़ने वाला। फलतः इÛहȣं ͪवचारधाराओं के मूãय-संघष[ से सा¢ात कराता 

है ‘दुçयÛत कुमार’ का काåय नाटक-‘एक कंठ ͪवषपायी’।  

शÞद संकेत : परàपरा, जज[र ǾǑढ़या,ँ मया[दा, देव×व, शंकर, पǐरवत[न, मूãय-संघष[, परàपराभंजक। 

भूͧमका 

दुçयÛत कुमार पǐरवत[न को सहज èवीकार करने 

वाले ईमानदार अͧभåयिÈत के लेखक हɇ। अपने 

काåय-संकलन ‘जलते हु ए वन का बसंत’ कȧ 

भूͧमका मɅ आ×मावलोकन करते हु ए कहते हɇ ͩक 

“मेरे पास काåय के मुखौटे नहȣं हɇ। अÛतरराçĚȣय 

मुġाएं नहȣं हɇ और अजनबी शÞदɉ का ͧलबास 

नहȣं है। मɇ एक साधारण आदमी हू ँ और इǓतहास 

और सामािजक िèथǓतयɉ के संदभ[ मɅ साधारण 

आदमी कȧ पीड़ा, उ×तेजना, दबाव, अभाव और 

उसके संबंधɉ कȧ उलझनɉ को जीता और åयÈत 

करता हू ँ।”1 इसी साधारण आदमी कȧ अͧभåयिÈत 

को इÛहɉने अपनी इस रचना मɅ मूãय-संघष[ के 

माÚयम से åयÈत ͩकया है। 

दुçयंत कुमार बदलते पǐरवेश मɅ सहज 

अͧभåयिÈत के गायक थे। इनका जÛम 1 

ͧसतàबर 1933 तथा मृ ×यु 30 Ǒदसàबर 1975 

को हु ई। 42 वष[ के अपने अãप जीवन मɅ भी 

इÛहɉने अतुलनीय साǑह×य ǑहÛदȣ जगत को Ĥदान 

ͩकया। ‘सूय[ का बसÛत’, ‘आवाजɉ के घेरे’, ‘जलते 

हु ए वन का बसÛत’ (काåय संĒह), ‘छोटे-छोटे 

सवाल’, ‘आँगन मɅ एक वृ¢’, ‘दूहरȣ िजंदगी’ 

(उपÛयास), ‘मन के कोण’ (लघु कथाएं), ‘साये मɅ 

धूप’ (गजल-संĒह), ‘एक कंठ ͪवषपायी’ (काåय-

नाटक) आǑद।  
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एक कंठ ͪवषपायी मɅ मूãय-संघष[ 
दुçयÛत कुमार कȧ आलोÍय कृǓत ‘एक कंठ 

ͪवषपायी’ ͧमथकȧय आधार लेकर ͧलखी गई एक 

समय सापे¢ रचना है। इसमɅ ͧशव और सती कȧ 

पौराͨणक कथा को आधुǓनक पǐरवेश और 

समसामǓयक संदभȾ मɅ åयÈत ͩकया गया है। 

इसकȧ सàपूण[ कथा चार अंको मɅ Đमशः 

‘वीǐरणी’, ‘सव[हत’, ‘शंकर’ तथा ‘Ħéमा’ मɅ 

ͪवभािजत है। मूãय-संघष[ कȧ Ǻिçट से ͪवæलेषण 

ͩकया जाए तो इस काåय नाटक को दो भागɉ मɅ 

ͪवभािजत कर सकते है, एक - िजसमɅ परàपरा 

और आधुǓनकता का संघष[, ıासोÛमुख जीवन 

मूãय, सड़ी-गलȣ जज[र हो चुकȧ ǾǑढ़यɉ के ĤǓत 

मोह, नयी और पुरानी पीढ़ȣ का संघष[, वैचाǐरक 

मतभेद हɇ तो दूसरȣ ओर स×ताधीशɉ कȧ राÏय 

ͧलÜसा, युƨ कȧ मनोवृ ि×त, युƨोपरांत उपजी 

ͪवभीͪषका आǑद का ͬचğण है। इस Ĥकार यह 

नाटक दो ͧभÛन-ͧभÛन धरातलɉ पर आधाǐरत 

परàपराĒèत तथा युƨ कȧ ͪवभीͪषका को 

Ĥतीका×मक Ǿप मɅ Ĥदͧश[त करता है। 

दुçयÛत कुमार ने ͧमथकȧय अवधारणा से युÈत 

अपने इस नाटक मɅ Ĥतीका×मकता का अवलàब 

Ēहण कर Ĥतीक पाğɉ के ɮवारा सàĤǓत मूãय 

संघषȾ को वाणी Ĥदान कȧ। नाटक का Ĥारàभ 

‘सती’ के ͪपता ‘Ĥजाͪपता द¢’ और माता 

‘वीǐरणी’ के मÚय हो रहे वाता[लाप से होता है। 

‘द¢’ परàपरा से चलȣ आ रहȣ Ĥाचीन ǾǑढ़यɉ के 

प¢धर हɇ और पुरानी पीढ़ȣ का ĤǓतǓनͬध×व करने 

वाले पाğ हɇ। समयानुकूल होने वाले पǐरवत[न को 

èवीकार करना उनके ͧलए असंभव है। यहȣ 

कारण है ͩक वे ‘सती’ और ‘ͧशव’ के ‘Ĥेम ͪववाह’ 

को ͪववाह हȣ नहȣं मानते। वे ͧशव को परàपरा 

भंजक के Ǿप मɅ देखते हु ए और इस ͪववाह को 

अपना अपमान समझते हु ए कहते हɇ - 

“शंकर! 

शंकर!! 

वह, िजसने घर कȧ परàपरा तोड़ी है, 

वह, िजसने मेरे यश पर काͧलख  पोती है, 

िजसके कारण 

मेरा माथा नीचा है सारे समाज मɅ”2 

भारतीय संèकृǓत के अनुसार मानव के जीवन मɅ 

जÛम से लेकर मृ ×यु तक सोलह संèकार èवीकार 

ͩकए गए हɇ। इनमɅ सबसे मह×वपूण[ संèकारɉ मɅ 

से एक है- ‘ͪववाह’ इसे य£ के समान पͪवğ 

माना गया है। समय-समय पर ͪववाह संèकार 

कȧ पƨǓत मɅ पǐरवत[न होते रहे हɇ। सती और 

ͧशव आधुǓनक युगीन युवा-पीढ़ȣ के Ĥतीक है। 

िजÛहɉने èवेÍछा स ेअपनी पसÛद से Ĥेम-ͪववाह 

ͩकया है। Ĥजाͪपता द¢ इस Ĥकार के ͪववाह को 

अपने अͬधकार ¢ेğ मɅ हèत¢ेप मानते हɇ, 

Èयɉͩक उनके अनुसार पुğी का ͪववाह करना, 

उसके ͧलए योÊय वर का चयन करना ͪपता का 

अͬधकार और क×त[åय है। ͪपता अपने ɮवारा 

चयǓनत वर से पुğी का ͪववाह करता है। द¢ 

इस बात को èवीकार हȣ नहȣं करना चाहते ͩक 

सती ने ͧशव का वरण ͩकया होगा। वे इस वरण 

को ͧशव ɮवारा ͩकए गए अपहरण कȧ सं£ा देते 

हɇ। वीǐरणी के बार-बार समझाने पर भी द¢ 

शंकर को अपना जामाता मानने के ͧलए तैयार 

नहȣं होते। वे कहते हɇ- 

“उन दोनɉ ने केवल मेरȣ 

बाहय ĤǓतçठा खंͫडत कȧ है, 

उनकȧ आ×म-ĤǓतçठा का ħम तोडूंगा मɇ 

यह य£ायोजन ͪवराट 

उनके अभाव का Įी गणेश है।”3 

इस Ĥकार Ĥजाͪपता द¢ अपने अपमान का 

बदला लेने तथा देव समाज मɅ ͧशव कȧ ĤǓतçठा 

खंͫडत करने के ͧलए एक ͪवराट य£ का 



E ISSN 2320 – 0871 

भारतीय भाषाओं कȧ अंतरा[çĚȣय माͧसक शोध पǒğका                 17 मई 2022 

पीअर रȣåयूड रेĥȧड ǐरसच[ जन[ल 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 10, Issue 7     4   

आयोजन करते हɇ। िजसमɅ सभी कैलाशवाͧसयɉ 

को आमिÛğत ͩकया जाता है लेͩकन ͧशव और 

सती को आमिÛğत नहȣं ͩकया जाता। 

इस िèथǓत पर ͪवचार ͩकया जाए तो èपçट होता 

है ͩक वाèतव मɅ यह संघष[ केवल द¢, ͧशव और 

सती का हȣ नहȣं है। यह संघष[ Ĥाचीन ǾǑढ़यɉ 

और परàपराओं से ͬचपके रहने का है, नयी और 

पुरानी पीǑढ़यɉ के बीच उग आए अÛतराल का है, 

नये के अèवीकार और अपने अहंकार के जज[र 

भवन मɅ Ǒटके रहने का है। 

आधुǓनक युग पǐरवत[न का युग है। इसमɅ सब 

कुछ बड़ी तीĭता के साथ बदल रहा है। मीͫडया 

का Ĥभाव, पाæचा×य आकष[ण और भूमÖडलȣकरण 

ने इसमɅ और तेजी ला दȣ है। युवा पीढ़ȣ कȧ सोच 

और ͪवचारɉ मɅ भी पǐरवत[न आ रहा है, ͩकÛतु 

हमारȣ पुरानी या बड़ी पीढ़ȣ ‘द¢’ कȧ तरह अपने 

ͪवचारɉ और सोच मɅ पǐरवत[न करने के ͧलए 

तैयार नहȣं हɇ। उÛहɅ ‘ͧशव और सती का Ĥेम 

ͪववाह’ - अपनी ĤǓतçठा का खंडन, जग हँसाई 

तथा बदनामी के समान महसूस होता है। और 

युवा पीढ़ȣ को Ĥाचीन काल से चलȣ आ रहȣ 

परàपरा को खंͫडत करने का दोषी मानते हɇ। इस 

भावा×मक संबंध को राजनीǓतक Ǿप देकर दोषी 

को सजा देना अǓनवाय[ मानते हɇ। 

‘वीǐरणी’ ĤजापǓत द¢ कȧ प×नी तथा सती कȧ 

माँ है। वह आधुǓनक नारȣ का Ĥतीक है जो 

समयानुǾप आए पǐरवत[न को èवीकार करने कȧ 

प¢धर है। उसमɅ èवभाव कȧ सरलता और 

मानवीय संवेदना कȧ गहराई है। राजनीǓत से 

पहले मानवीय और लौͩकक संबंधो को मह×व 

देती है। इसीͧलए द¢ को समझाती है ͩक हमɅ 

कई बार अपनी इÍछा के ͪवǾƨ भी ऐसे बहु त से 

काय[ करने पड़ते हɇ िजनसे लौͩकक मया[दाओं का 

पालन होता है। ͩफर सती और ͧशव तो हमारे 

पुğी और जामाता है। हमɅ अपने Ǔनजी संबंधɉ को 

राजनीǓत से अलग रखना चाǑहए। वह èपçट 

करती है ͩक सती ɮवारा ͧशव का वरण 

ͩकशोरावèथा का माğ आकष[ण नहȣं था, 

महादेव×व का Ĥभाव भी नहȣं था अͪपतु सती ने 

ͧशव का वरण उनकȧ ͪवशेषताओं से Ĥभाͪवत 

होकर और कठोर तप करने के पæचात ͩकया है। 

अतः द¢ ͧशव से बैर मोल न लɅ। वह कहती है 

- 

“आप बैर ठाने तीनɉ लोकɉ के साथ, 

ͩकÛतु शंकर से नहȣं। 

उनका आĐोश  वहन करने कȧ 

¢मता ǒğलोक मɅ नहȣं है नाथ! 

वे हɇ सा¢ात ्  Ħéना....महादेव....”4 

द¢ को अपने ‘अहंकार के धुंधलके’ मɅ और ‘ͧशव 

से ĤǓतशोध’ कȧ Ïवाला मɅ कुछ भी Ǒदखाई नहȣं 

देता। उसके ͧलए उसका अंहभाव, उसकȧ मान-

मया[दा तथा ĤǓतçठा हȣ सव[Ĥमुख है। अÛत मɅ 

वीǐरणी हताश होकर कहती है ͩक - ‘सच हȣ है 

जब åयिÈत के दǑुद[न आते हɇ तो  सबसे पहले 

उसका èवातÛğय-बोध, ͬचंतन और बौͪƨक 

¢मता सभी का नाश कर देते हɇ। ‘वीǐरणी’ का 

यह कथन नाटक मɅ आगत घटनाओं कȧ ओर 

संकेत है। सती अपने ͪपता द¢ ɮवारा आयोिजत 

य£ èथल पर पहु ंचती है ͩकÛतु वहां अपने पǓत 

ͧशव (जो संसार मɅ महा स×य है, सारे ĦéमाÖड 

मɅ सवȾपǐर और èवयंपूण[ है) कȧ अवहेलना, 

उपे¢ा देखकर देवɉ मɅ उनके ͧलए कोई èथान न 

पाकर अपने पǓत ͧशव के साव[जǓनक अपमान 

को सहन नहȣं कर पाती तथा अपने ͪपता ɮवारा 

बोले गए कुǑटल, मानहाǓन पूण[, अशुभ वाÈयɉ के 

पाप से मुिÈत हेतु आ×मदाह कर लेती है। सती 

का पǓत के इस अपमान को देखकर ͧलए गए 

Ǔनण[य मɅ बाéय-संघष[ कȧ अपे¢ा आÛतǐरक-संघष[ 
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कȧ पीड़ा अͬधक थी। डॉ. वीणा गौतम के शÞदɉ 

मɅ कहɅ तो - ‘‘इस नाटक कȧ आधार भूͧम बाéय 

कȧ अपे¢ा आÛतǐरक अͬधक है। इसमɅ 

अÛतजȸवन कȧ Ĥधानता के कारण घटनाओं कȧ 

तुलना मɅ मनोभावɉ को अͬधक बल ĤाÜत हुआ 

है।”5 

नाटककार दुçयÛत कुमार ने जीवन के यथाथ[ 

उɮघाटन के ͧलए इस पौराͨणक कथा को नये 

संदभ[ मɅ Ĥèतुत कर आÛतǐरक मूãय-संघषȾ को 

Ĥतीका×मक Ǿप मɅ èपçट ͩकया है। इसके 

लगभग सभी पाğ (सव[हत को छोड़कर) पौराͨणक 

होते हु ए भी एक नये भावबोध को वहन करते हɇ। 

नाटक के ͪवषय मɅ बताते हु ए नाटककार èवयं 

कहते हɇ ͩक –“...जज[र ǾǑढ़यɉ और परàपरा के 

शव से ͬचपटे हु ए लोगɉ के संदभ[ मɅ Ĥतीका×मक 

Ǿप से आधुǓनक पृ çठभूͧम और नए मूãयɉ को 

संकेǓतत करते के ͧलए इस कथा मɅ पया[Üत 

सामØय[ है।”6 

èवयं नाटककार दु çयÛत कुमार के कथन से भी 

èपçट है ͩक उÛहɉने पौराͨणक कथावèतु के 

ɮवारा मूãय संघष[ के उɮघाटन के ͧलए Ĥतीक 

पाğɉ का एकदम सहȣ Ĥयोग ͩकया है। स×य हȣ 

है ͩक परàपरा से बंधे हु ए लोग नयी सोच, नये 

ͪवचार और नयी ͬचÛतनधारा को अपना नहȣं 

पाते और अपनी हठधͧम[ता के कारण सभी को 

ͪवनाश कȧ ओर ले जाते हɇ। द¢ ɮवारा ͧशव कȧ 

ĤǓतçठा भंग करने के ͧलए ‘य£ का आयोजन’, 

‘सती का आ×मदाह’, ͧशव-गणɉ ɮवारा य£-

ͪवÚवंस तथा उपिèथत देव व ऋͪष समूह को 

हाǓन पहु ंचाना इसी हठधͧम[ता का फल है। 

नाटक के Ĥमुख पाğ ͧशव 

ͧशव इस काåय नाटक के Ĥमुख पाğ हɇ। सàपूण[ 

नाटक उÛहȣं के इद[-ͬगद[ घूमता है। नाटककार ने 

ͧशव के चǐरğ का Ǔनमा[ण दो ͪवरोधी भावनाओं 

के समावेश से ͩकया है। एक ओर वे आधुǓनक 

युगीन युवा पीढ़ȣ के समान परàपरा भंजक के 

Ǿप मɅ Ĥाचीनकाल से चलȣ आ रहȣ परàपरा का 

भंजन कर सती से Ĥेम-ͪववाह करते हɇ। दूसरȣ 

ओर सती के मोह के कारण उसके मृत शव को 

कंधे पर उठाए घूम रहे हɇ। ͧशव का सती के मृत 

शरȣर से Ĥेम, वाèतव मɅ आज के समय मɅ åयथ[ 

हो चुकȧ जीण[-शीण[ परàपराओं के ĤǓत मोह हȣ 

है। नाटककार इसके ɮवारा èपçट करते हɇ ͩक 

मोह का यह आवरण åयिÈत को स×य तक नहȣं 

पहु ंचने देता, उसकȧ बौͪƨक ¢मता और चेतना 

को समाÜत कर देता है। Ħéमा जी, ͧशव के इस 

åयवहार से परेशान हो कहते हɇ- 

“कैसी ͪवडàबना है 

अपने बनाए हु ए Ǔनयम 

हमɅ डस गए 

Ǔनमा[ता  Ǔनͧम[Ǔत के बÛधन मɅ फंस गए।”7 

 ‘सव[हत’ इस नाटक का एकमाğ काãपǓनक पाğ 

है जो दुçयÛत कुमार कȧ वाणी को èवर देता 

हुआ सामाÛय जनता का ĤǓतǓनͬध×व करता है। 

वह युƨ के समय सामाÛय जन और Ĥजा कȧ 

िèथǓत को èपçट करते हु ए कहता है- 

“शासक कȧ भूलɉ का उ×तरदाǓय×व 

Ĥजा को वहन करना हȣ पड़ता है, 

उसे गाͧलत-मूãयɉ का दंड भरना हȣ पड़ता है। 

और मɇ मनुçय हȣ नहȣ ं

मɇ Ĥजा भी हू ँ।”8 

नाटककार èपçट करते हɇ ͩक युƨ सदैव 

ͪवनाशकारȣ होते हɇ इनका पǐरणाम सदैव 

हाǓनकारक और Úवंसा×मक होता है। इसमɅ केवल 

जन-धन का हȣ नुकसान नहȣं होता अͪपतु इससे 

सàपूण[ संèकृǓत और सàपूण[ मानवता नçट हो 

जाती है। नाटककार èपçट करते हɇ ͩक जब 

åयिÈत पर युƨ का उÛमाद छा जाता है तो वह 
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आसुरȣ वृ ि×त धारण कर लेता है। द¢ ने भी य£ 

का नहȣं युƨ का आयोजन ͩकया था। युƨोपरांत 

कȧ वीभ×स िèथǓत का वण[न सव[हत के ɮवारा 

ͩकया गया है - 

“सारे नगर मɅ ताजा 

जमा हुआ रÈत है, 

और सड़ी हु ई लाशɅ हɇ, 

मुडी हु ई हɬͫडयॉ हɇ, 

और उन पर ͧभÛनाते हु ए 

चीलɉ और ͬगƨɉ के झुÖड 

और मिÈखयाँ हɇ। 

.....ͧसफ[  लोग नहȣं हɇ।” 

वाèतव मɅ यह िèथǓत केवल द¢ कȧ नगरȣ कȧ 

नहȣं है। उस हर नगर, हर शहर, हर देश कȧ हो 

जाती है जहाँ युƨ का तांडव होता है। इसका 

जीवÛत उदाहरण Ǿस और युĐेन के बीच युƨ है। 

दुçयÛत कुमार ने ‘सव[हत’ को ‘सामाÛय-åयिÈत’ 

या ‘Ĥजा’ का Ĥतीक मान उसकȧ रचना कȧ है 

लेͩकन वह केवल एक Ĥतीक नहȣं Ĥतीक-समूह 

बन जाता है। अलग अलग åयिÈतयɉ कȧ Ǻिçट 

मɅ अलग-अलग Ǿप ͧलए है। ‘सव[हत’ अपनी 

èवयं कȧ Ǻिçट मɅ ‘मनुçय हȣ नहȣं Ĥजा भी है। 

जो युƨ से उ×पÛन मूãय-संघषȾ कȧ िèथǓत को 

झेल रहा है। ‘वǾण’ उसे ‘शंकर कȧ Ǒहंसा का 

जीͪवत ĤǓतǾप मानते हɇ, तो ͪवçणु उसे 

‘युƨोपरांत उग आई संèकृǓत के éयसमान-मूãयɉ 

का एक èतूप मानते हɇ।’ इस Ĥकार सव[हत 

काãपǓनक पाğ होते हु ए भी पौराͨणक पाğɉ के 

बीच मɅ मह×वपूण[ हो उठता है। वाèतव मɅ वह 

आधुǓनक युगीन मूãय-संघष[ कȧ संवेदना का 

वाहक है। 

Ǔनçकष[ 

कह सकते हɇ इस काåय-नाटक के ɮवारा 

नाटककार दुçयÛत कुमार ने पौराͨणक कथा को 

Ĥतीक-पाğɉ ɮवारा आधुǓनक पǐरवेश और 

आधुǓनक सÛदभȾ मɅ Ĥèतुत कर इसके ɮवारा 

Ĥाचीन और नयी परàपराओं के, पुरानी और नयी 

पीढ़ȣ के बीच उ×पÛन मूãय संघषȾ को अनुĤͨणत 

ͩकया है। नाटककार का मानना है ͩक पुरानी 

परàपरा के खÖडन के पæचात ्  हȣ कोई नयी 

परàपरा जÛम लतेी है। एक िèथǓत से बाहर 

Ǔनकल दसूरȣ िèथǓत को èवीकारने मɅ संघष[ कȧ 

िèथǓत उ×पÛन होती हȣ हɇ। सं¢ेप मɅ कहɅ तो इस 

संĐमणशील िèथǓत से बाहर Ǔनकलने के ͧलए 

हमɅ ͪवçणु कȧ तरह जज[र ǾǑढ़यɉ से Ēèत 

परàपरा के शव को खिÖडत कर मोह जाल को 

समाÜत करना हȣ होगा िजससे नये-नये मानवीय 

मूãयɉ का अÛवेषण संभव हो सके। 
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