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सàपादकȧय 

होलȣ और अÚया×म 

डॉ.पुçपɅġ दु बे 

होलȣ का ×योहार Ĥेम और सƫावना का ×योहार 

है। इसमɅ अÚया×म का अनूठा Ǿप झलकता है। 

Ǒहंदू धम[ के नरͧसंह अवतार से जुड़ा यह पव[ 

भÈत Ĥéलाद कȧ भिÈत का èमरण कराता है। 

वह अपने देश का पहला बाल स×याĒहȣ है, 

िजसने अपने ͪपता ǑहरÖयकͧशपु को ईæवर मानने 

से इनकार ͩकया। अपने साथ मɅ बाल-गोपाल कȧ 

टोͧलयɉ को लेकर उनका नेतृ ×व ͩकया। एक पुğ 

ने अपने हȣ ͪपता के अ×याचारɉ को ͩकस Ĥकार 

हंसते हु ए सहन ͩकया, वह अपने आप मɅ अनूठा 

उदाहरण है। भÈत Ĥéलाद आधुǓनक जमाने का 

ĤǓतǓनͬध है। उसे अकेले मुÈत होने कȧ इÍछा 

नहȣं थी। वह तो अपने साͬथयɉ को भी अपने 

साथ मुÈत कराना चाहता था। भÈत Ĥéलाद 

सामूǑहक मुिÈत का अनÛय उपासक था। भÈत 

Ĥéलाद कȧ भिÈत का रंग िजसे चढ़ जाता है, वह 

समाज मɅ ͪवषमता को èवीकार नहȣं कर पाता। 

ईæवर न े ǑहरÖयकͧशपु को अमरत×व और उसकȧ 

बहन को अिÊन मɅ कभी न जलने का वरदान 

Ǒदया। यह ͧसͪƨयां ǒबना ͬच×त शुͪƨ के ĤाÜत 

कȧ गई थीं, इसͧलए उनके अ×याचारɉ से जनता 

ğाǑह-ğाǑह करने लगी। अहंकार के वशीभूत हो 

èवयं को ईæवर èवीकार करने कȧ ललक ने 

ईæवर को अवतार लनेे पर ͪववश ͩकया। ‘जो 

बांधे सोई छोड़’े कȧ उिÈत को चǐरताथ[ करने के 

ͧलए ईæवर सगुण साकार Ǿप मɅ अवतǐरत होता 

है। ǑहरÖयकͧशपु के साथ Ĥजा को मुिÈत और 

भÈत Ĥéलाद के ͪवæवास को कायम रखने के 

ͧलए ईæवर ने नरͧसंह अवतार धारण ͩकया। यह 

तØय ͧसƨ है ͩक यǑद ईæवर ने अस×य को भी 

अमर×व का वरदान Ǒदया हो, तो वह न ͧसफ[  

परािजत होता है, बिãक होͧलका के समान अिÊन 

मɅ समाǑहत हो जाता है।  

होलȣ का ×योहार बहु त कुछ कहता है। ͧमğता 

बढ़ाने और शğुता ͧमटाने का इससे सु ंदर कोई 

×योहार नहȣं है। रंगɉ मɅ Ǔछपी भावनाएं लोगɉ को 

एक-दूसरे के करȣब लाती हɇ। रंगɉ मɅ Ǔछप जाते 

हɇ अमीर-गरȣब, ऊंच-नीच, जात-पांत और वे सारे 

भेद जो मनुçय को मनुçय से अलग करते हɇ। 

शुƨ Ĥेम कȧ पराकाçठा का ×योहार है होलȣ, राधा-

कृçण के रंग मɅ डूब जाने का नाम है होलȣ, 

ͪवͪवधता मɅ एकता का शंखनाद है होलȣ, ͬचरंतन 

स×य के èमरण का Ǒदवस है होलȣ, Ǔनजȸव èतंभ 

मɅ ईæवर के वास का जयघोष है होलȣ। इसͧलए 

कहते हɇ:  

रंग है, उमंग है, तरंग है चारɉ ओर 

अनूठȤ आभा से चमक रहȣ है  

वह देखो आती हु ई भोर। 

उठने दो Ĥ ् रेम का Ïवार  

अपने ǿदय-समुġ मɅ 

सभी को एक बार पुनः होलȣ कȧ शुभकामनाएं। 


