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शोध िकें्षप 

गुरु ग्रन्थ िाहिब त्रवश्व का एक माि ऐिा धमा ग्रन्थ िै जजिमें 36 वासनकारों की  वाजणयााँ िंगिृीत िैं, जजिमें 6 
गुरुओं, १५ िंतों, 11 भक्तों एवं 4 अन्य की वाणी िंगिृीत िै।  गुरु ग्रन्थ िाहिब में 15 िंतों के कुि 778 पद िैं।  
इन िंतों को यहद वणों की दृष्टी िे त्रवभाजन हकया जाये तो देखने में आता िै जयदेव, रामानदं, परमानन्द और 
िूरदाि ब्राह्मण थे।  पीपा क्षत्रिय थे, त्रििोचन वैश्य थे, शेख फरीद, कबीर और  भीखन मुििमान थे, शेष नामदेव, 

रत्रवदाि, िदना, िैन, धन्ना, बेणी शूद्र जासतयों के थे।  गुरु अजान देवजी ने  जासतगत भेदभाव के इन 15 िंतों की 
वाजणयों को गुरु ग्रन्थ िाहिब में िंगिृीत हकया।  इनमें िबिे असधक पद कबीर (538 ) के िैं।        

कबीर की वाणी में िमाज िधुार की भावना 

गुरु ग्रन्थ िाहिब में िंकसित कबीर की वाणी में 
िमाज िुधार की भावना स्पष्ट पररिजक्षत िोती 
िै।  उनका मुख्य  उदे्दश्य िामाजजक कुरीसतयों 
एवं दरुावस्था के प्रसत अिंतोष असभव्यक्त करना 
था।  कबीर ने िवाप्रथम धासमाक आडम्बरों व 
रूहियो पर कडा प्रिार करते िुए उनका त्रवरोध 
हकया।  उनकी वाणी में िमाज िुधार के प्रसत 
गिरी िंवेदना, परोपकार की भावना, प्रेम, िंता, 
ििानुभूसत, िहृदयता, स्वासभमान की प्रसतष्ठा, 
त्याग, दया, क्षमाशीिता, दानशीिता, िाधु िंगसत 
तथा अहिंिा िै।  िंजक्षप में किा जा िकता िै 
हक मानवतावाद िी भक्त कबीर के काव्य की 
आधारभूसम िै।  उनका उदे्दश्य मानव को मानवता 
का पाठ सिखाना था।  व े एक िमाज िुधारक 
अवश्य थे हकन्तु हकिी धम ंको िुधारना न तो 
उनका िक्ष्य था और न िी उदे्दश्य।  वे तो 

मनुष्य माि को िुधारना चािते थे।  चािे वि 
हिन्द ू िो, चािे मुििमान, चािे िोगी और पंहडत 
िो अथवा काजी एवं मुल्िा।  अत: कबीर की 
िंपूणा वाणी में मानवतावादी दृत्रष्टकोण स्पष्ट 
पररिजक्षत िोता िै।  इि िन्दभा में डॉ 
वािुदेवशरण अग्रवाि सिखते िै "भक्त कबीर के 
उपदेशों की मौसिकता यि थी हक उन्िोंने अपने 
िमय के हिन्दओंु और मुििामानों का ध्यान 
ऐिे धम ं की और आकृष्ट हकया जो िांप्रदासयक 
िीमा ि ेपरे िाभौम पथ का था, ऐिा मागा जजि 
पर दोनों िम्प्रदायों के िोग एक िाथ चि िकते 
थे।  भक्त कबीर ने ऐिे भत्रवष्य की कल्पना की 
थी, जो िभी प्रकार की त्रवषमताओं िे परे िो।  
उन्िोंने ऐिे धम ंका प्रचार हकया, जजिका आधार 
त्रवश्वाि और व्यत्रक्तगत अनुभव था।  उन्िोंने 
सन:िंकोच भाव िे िभी प्रकार के मताग्रिों का 
त्रवरोध हकया, क्योंहक उनकी आत्मा िाम्प्रदासयक 



 ISSN 2320 – 0871
 

भारतीय भाषाओ ंकी अतंरााष्ट्रीय मासिक शोध पत्रिका                 17 अक्टूबर 2013 

 

 

This paper is published online at www.shabdbraham.com in Vol 1, Issue 12    25 

  
 

िंघषों के औपचाररक धासमाक मान्यताओं को 
िेकर उत्पन्न त्रववादों िे दखुी थी। 1  

कबीर मध्य युग में ऐिे िंत के रूप में िामने 
आये, जजन्िोंने अपना िंपूणा जीवन मानवता के 
कल्याण के सिए िमत्रपात कर हदया।  उनकी 
वाणी में बाह्याडम्बरों, ऊाँ च -नीच, जात-पात आहद 
का िवाासधक त्रवरोध हदखाई देता िै।  कबीर ने 
इन काजी, मुल्िा और पंहडतों को भी फटकार 
िगाई िै और जनिाधारण को इनिे दरू रिने की 
ििाि दी।  कबीर ने माना हक जब ईश्वर की 
दृत्रष्ट मेनन ऊाँ च -नीच, जाती-पाती, अमीर-गरीब 
का कोइ अंतर निीं िै तो मनुष्य इन व्यथा के 
भेद-भाव में क्यों पडा िै ? मनुष्य अज्ञानता के 
कारण ऊाँ च -नीच, जात-पात के भेद-भाव में पडा 
रिता िै, जबहक प्रभु की शरण में जाने पर ऊाँ च -
नीच, जात-पात के भेदभाव समट जाते िैं।  
उन्िोंने िमाज में जो भी घहटत िोते देखा, उिे 
अनुभोती के आधार पर असभव्यक्त कर हदया।   

कबीर जन्म, जासत और कमा िे िामान्य मानव 
थे, इिीसिये उनके माध्यम िे मानव धम ं का 
प्रिार िुआ।  उनके कमा और धमा में एकरूपता 
थी और कथनी और करनी में िाम्य था।  
उन्िोंने िवाासधक बि हिन्द-ूमुजस्िम एकता पर 
हदया।  उि युग में हिन्द ूऔर मुििमाओं को 
एक  िािि की बात थी।  कबीर ने वि िािि 
हदखया।  उन्िोंने हिन्द ूऔर मुििमानों को एक 
िी ईश्वर की िंतान माना।  वे किते िैं हक वि 
अदृष्ट अल्िाि िभी हदओन में बिता िै, तू इि 
बात को मन में जान िे।  कबीर पुकार-पुकार 
कर यि किते िैं हक हिन्द ूऔर मुििमान दोनों 
में वि एक िी प्रभु अथवा अल्िाि बिता िै - 

अििु गैबू िगि घाट भीतरर हिरदै ििू त्रबचारी 

हिन्द ूतुरक दिूुाँ महि एकै किै कबीर पुकारी 2  

मध्ययुग के िोग जब तीथा, व्रत, स्नान, बाह्य 
आडम्बरों में अत्यसधक त्रवश्वाि करने िगे थे तब 
कबीर ने इन बाह्य आडम्बरों का तका पूणा खंडन 
करते िुए किा यहद अंतमान में मेि िो और यहद 
व्यत्रक्त तीथा स्नान करता हफर रिा िै तो िमझ 
िो उि ेपता िी निीं िै हक वैकुण्ठ क्या िै और 
खान िै ? हदखावे िे िोगों को िंतुष्ट करने िे 
क्या िोगा ? प्रभु इतना बच्चा निीं िै हक तुम्िारे 
इि प्रपंच िे प्रिन्न िो जाएगा। उनका मानना 
था हक केवि प्रभु की िी पूजा करना चाहिए 
क्योंहक विी िबिे बड़ा देवता िै।  और िच्चा 
स्नान वास्तव में गुरु की ि िेवा में िै अथाात 
गुरु के उपदेश के अनुिार आचरण करना िै।  
जि में स्नान करके यहद परमगसत प्राप्त िोती तो 
मेंिक तो रोज िी स्नान करता िै - 

अंतरी मैिु जे तीरथ नावै सतिु बैकंुठ न जानां  

िोक पतीने कछू न िोवै नािी रामू अयाना 3  

जो मनुष्य तीथों में ज्यादा त्रवश्वाि करते थे, उन्िें 
िक्ष्य करके कबीर ने किा - कठोर मन वािा 
व्यत्रक्त यहद बनारि में भी मरे तो वि नका  िे 
निीं बच िकता और प्रभु प्रेम में शांत िो चुका 
िंत यहद माघार (जिााँ मरने पर माना जाता िै 
हक व्यत्रक्त गधे की योनी में जन्म िेता िै) में भी 
मरे तब भी वि अपने को तो मुक्त करता िी िै।  
अत: उनका मानना था हक व्रत करने, स्नान 
करने या तीथों पर जाने िे मुत्रक्त प्राप्त निीं िोती 
, अत्रपतु मन को पत्रवि करके ईश्वर की भत्रक्त 
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करने िे मनुष्य जन्म-मरण के बंधन िे मुक्त 
िोता िै।   

कबीर ने मुििामानों को भी यिी किा हक िे 
व्यत्रक्त तू खुदा को खुश करने के सिए रोजा 
रखता िै पर िाथ िी िाथ अपने स्वाद के सिए 
जीवों को मारता भी िै।  रोजा रखने, नमाज 
पिने या किमा पिने िे बहिश्त निीं समिता।  
खुदा का घर काबा तो ह्रदय के अन्दर िी िै, 

परन्तु वि समिता तब िै, जब कोइ इि बात को 
मान िे - 

रोजा धरै सनवाज गुजारे किमा सभिती न िोई  

ितरी काबा घट िी भीतरर ज ेकरर जाने कोई 4  

अत: कबीर ने हिन्द ूऔर मुििमान दोनों को िी 
किा हक जप-ताप-व्रत-तीथा, रोजा, नमाज आहद 
करने का कोई िाभ निीं, क्योंहक तुम्िारे मन में 
हिंिा और घणृा भरी िै।  अत: िवाप्रथम तुम 
मन को पत्रवि करो, क्योंहक िच्चे मन िे िी प्रभु 
की भत्रक्त की जा िकती िै।   

सनष्कषा  

िंत कबीर ने मध्ययुग में फ़ैि रिी प्रत्येक बुराई 
पर अपने शब्दों िे कड़ा प्रिार हकया।  िमाज का 
कोइ भी क्षेि उनकी दृष्टी िे अछूता न रिा।  
उन्िोंने मनुष्य िे किा हक न तो कोई ऊाँ ची 

जासत का िोता िै, न सनम्न जासत का, न कोई 
हिन्द ू िै, न कोई मुििमान।  ईश्वर को प्राप्त 
करने के सिए हकये गए िभी बाह्य आडम्बर व्यथा 
िैं।  उन्िोंने शुद्ध आचरण, मन की पत्रविता और 
नाम स्मरण पर बि हदया।  अच्छे कमा करने 
की प्रेरणा वे िदा देते रिे।  उनका उदे्दश्य िमाज 
में मानवधमा स्थात्रपत करना था और इिके सिए 
उन्िोंने िर िंभव प्रयत हकये।  कबीर ििी 
मायनों में एक मिान िमाज िुधारक रिे।  
उनके द्वारा हदया गया ज्ञान अंत: ज्ञान था, स्वत; 

उदभूत ज्ञान था।  अत: कबीर का कबीरत्व इिी 
में िै हक उन्िोंने  जो कुछ  भी अनुभव हकया 
केवि विी किा, उििे न कुछ असधक न कुछ 
कम।  इिीसिये उनके कथन में ित्य का बि िै, 

वाणी का ओज िै , भाषा की िरिता और िादगी 
िै, जजन्दगी की िच्चाई िै, वास्तत्रवकता का 
आधार िै, ह्रदय का पीडन िै, भाव का उच्छिन 
िै, ज्ञान का प्रकाश िै, बौत्रद्धकता का त्रवकाि िै, 

िमाज का कल्याण िै और जीवन का अमर 
िन्देश िै, जजिने उिे पिचाना वि अमर िो 
गया, जजिने उिे जाना वि ज्ञानी िो गया, जजिने 
उिके रिस्य को िमझा वि िमझदार िो गया।  
जजिने वि  

वि पंहडत िो गया, जजिने उिे िुना वि सनमाि 
िो गया और जजिने उिे अपनाया वि तो कबीर 
िी िो गया।   
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