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आधसुिक भारतीय दसित चेतिा में डॉ. अम्बेडकर के त्रिचारों का 
आिोचिात्मक अध्ययि 

िािकचन्द शोधर्थी,  डॉ. के. पी. सिंह 

इसतहाि और िभ्यता त्रिभाग  

शोध िकें्षप 

भारतीय दसित िमाज के उत्र्थाि में बाबा िाहब आंबेडकर का अतुििीय योगदाि है।  उन्होंिे इि िमाज के प्रसत 
िददयों तक हुए अत्याचार और उत्पीड़िों का जजतिा त्रिशद त्रिशे्लषण दकया है, उतिा और दकिी िे िह ं।  एक और 
तो अंगे्रजों की गुिामी और दिूर  और ििणों के शोषण िे पीदड़त दसित िमुदाय में आत्मिम्माि की चेतिा जागतृ 
करिा िास्ति में भागीरर्थी प्रयत्न र्था।  प्रस्तुत शोध पि में इिी पर त्रिचार दकया गया है।    

प्रस्ताििा  
भारतीय िमाज में जासत व्यिस्र्था एक त्रिकराि 
िमस्या रह  हैं, जजिका प्रसतत्रबम्ब आज भी 
ददखाई पडता हैं। अस्पशृ्यता की असमट छाप िे 
भारतीय िमाज का त्रिभाजि कमा के आधर पर 
िह ं बजकक जन्म के आधर पर स्िीकार दकया है, 

जो उद यमाि और त्रिकसित भारत के उदे्दश्यों को 
िाकार करिे के मागा में त्रिरि चुिौती है। 
आदमी को आदमी ि िमझिा यह त्रिडंबिा तो 
िददयों िे चिी आ रह  हैं। आदमी इसतहाि तो 
सिखता हैं िेदकि इििे कुछ िीखता िह ं है ओैर 
ऐिे ह  अमाििीय अत्याचारों िे इसतहाि भरा 
हुआ है।     

दसितों की िामाजजक और आसर्थाक िमस्या पर 
एक ओर िरकार  कायाक्रम हैं तो दिूर  ओर 
दसितों के तमाम बौत्रिक और िामाजजक 
आंदोिि। दसित िमस्या एक अंतरााष्ट्रीय मुद्दा है 
और ितामाि में दसित चेतिा और दसित 
हत्याकांडों पर गंभीरतापूिाक चचााएँ और 
िंगोत्रियाॅ  होती हैं।1  

यह  कारण हैं दक इि समिाइियुग में दसित 
अपिे शोषण और उत्पीडि की िमस्याओं को 
त्रिश्व पटि पर रखिे में कामयाब ददखाई पड रहे 
हैं। दसित चेतिा एक गंभीर मुद्दा है।  हम िमझ 
िकें  दक भारत में दसितों के उत्पीडि का आधार 
क्या है ? त्रिज्ञाि युग में क्यों दसितों के िार्थ 
बर्थािी टोिा हत्याकांड, खैरिांजी हत्याकांड, 

आगरा हत्याकांड, भगािा हत्याकांड, बेकछीपुर 
हत्याकांड, ििैयया हत्याकांड, भिर  देिी 
हत्याकांड, समचापुर हत्याकांड, कुम्हेर हत्याकांड, 

त्रपपरा हत्याकांड और िारायणपुर हत्याकांड जैिी 
घटिाएँ घदटत होंती हैं ? अम्बेडकर के िाम पर 
तमाम राजिैसतक दि और िामाजजक आन्दोिि 
दसितों के िोट बैंक का दरुूपयोग करके दसित 
िमुदाय को भ्रसमत कर रहे हैं ? दसित हत्याकांडों 
और दसितों के िार्थ रोजमराा की घटिाओं को 
दसित और गैर दसित राजिीसतज्ञ िंिद में रखिे 
में िाकामयाब ह  ददखाई पडते हैं और िामाजजक 
आन्दोिि दसित शोषण और दमि की घटिाओं 
को जिमािि पटि पर रखिे में अिपफि 
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ददखाई पड रहे है क्योदक या तों ये खर द सिये 
जाते हैं या तोड़ ददये जाते हैं। 

हरबटा माक्र्यूि के शब्दों में कहें तो दसित चेतिा 
एक िांस्कृसतक चेतिा है और इिीसिए त्रिद्रोह  
भी है।2  

  यदद भारत के पररप्रेक्ष्य में त्रिचार करें तो डॉ. 
अम्बेडकर िे दसितों के िामाजजक और 
राजिैसतक ढाँचे में िुधार िािे हेतु जो  तर के 
अपिाये उििे भारत में दसित चेतिा का सिमााण 
हुआ। डॉ. अिेक्जेन्डर जेिर िे चेचक और 
जीिाणुओं को जड़ िे िमाप्त करिे के सिए 
िैक्िीि का इस्तेमाि दकया उिी तरह डॉ. 
अम्बेडकर िे भारतीय िमाज में असभशप्त जासत 
व्यिस्र्था और अस्पशृ्यता की बीमार  को िमाप्त 
करिे के सिए िैक्िीि के रूप में सशक्षा को 
अपिाया। भारतीय िमाज में जजतिी पुरािी 
जासत व्यिस्र्था हैं, उििे भी पुरािी हैं दसित 
चेतिा।3  

डॉ. अम्बेडकर िे इंदडयि िेबर पाटी, ररपजब्िकि 
पाटी ऑफ इंदडया और ऑि इंदडया सशड्यूि 
कास्ट पफेडरेशि का सिमााण करके ििणो के 
द्वारा दसितों के िार्थ दकये जािे िािे अत्याचारों 
के त्रिरुि आन्दोिि चिाकर बुत्रिजीत्रियों और 
अंग्रेजों का ध्याि भी दसित िमस्या की ओर 
आकत्रषात दकया।  इिीसिए डॉ. अम्बेडकर िे कहा 
र्था दक राजिैसतक ित्ता ह  िह चाबी है जजििे 
त्रिकाि के िारे बन्द दरिाजे खुिते हैं।4  

जब हम आधुसिक इसतहाि पर िजर डािते हैं 
तो ये पाते हैं दक कुछ बुत्रिजीिी दसित कुछ शीषा 
स्र्थािों पर बैठे हैं। मगर िच यह  हैं दक ये िोग 
भी अपिे िमाज को ऊपर उठािे में पूणा रूप िे 

िक्षम िजर िह ं आ रहे हैं। सशजक्षत बिों, िंघषा 
करो और िंगदठत रहो का िंदेश पूणा रूप िे 
िफि िजर िह ं आ रहा है क्योंदक भारतीय 
दसित बडेे़ पैमािे पर अपिे िंघषा में आज भी 
अिफि हैं। गांधी को स्िदेशी िमाज की 
िैसतकता िे आशा र्थी दक उिका िमाज 
िमािता की त्रिचारधरा पर आधररत एक 
धमासिरपेक्ष िमाज होगा। बाबा िाहेब अम्बेडकर 
िे दसितों की िमस्याओं को त्रिश्लेत्रषत दकया और 
अपिी तका शीि बुत्रिमत्ता िे बुत्रिजीत्रियों, िमाज 
िुधारकों और िेखकों को किौट  पर तौििे और 
परखिे के सिए त्रििश कर ददया। िोदहया को 
स्िाधीिता में सिदहत क्रांसतकरण की प्रदकया पर 
त्रिश्वाि र्था और िेहरू को ििराष्ट्र सिमााण की 
आशा की दकरण िजर आ रह  र्थी। 

दसितों को भारतीय दहन्द ू िमाज में अपिा 
स्र्थाि पािे के सिए बुदद्व, त्रिश्वाि, सशक्षा, मेहित,  

िगि, एकताि के मूिमंिा को अपिािा ह  होगा। 
इसतहाि के पन्िों पर िमाज िुधरकों के िो 
िामाजजक आंदोिि आज भी हासशये पर हैं, 
जजन्होिे दसित चेतिा और दसित उत्र्थाि में 
त्रिशेष भूसमका सिभाई। 

िि ् 1925 में डॉ. अम्बेडकर िे कहा र्था दक 
अस्पशृ्यता का िमार्थि करिे िािे ये खोखिे 
धमाशास्त्र िार  जिता का अपमाि कर रहे हैं , 
िरकार को उन्हें बहुत पहिे कैद कर िेिा चादहए 
र्था। अगर दसित दहन्द ूशास्त्रों, देिी देिताओं और 
पुराणों और गार्थाओं जैिे शेषिाग के फि पर 
पथृ्िी का होिा, राजा बसि और िामिाितार की 
कर्था, गंगा का सशिजी की जटा पर अितरण 
होिा, िसृिंहितार, होसिका दहि में होसिका का 
िुरजक्षत बचिा आदद गार्थाओं िे इसतहाि भरा 
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पडाे़ हुआ है िेदकि आधुसिक युग में व्यत्रि इि 
घटिाओं का सतरस्कार करिे िगा है।5  

प्रत्येक युग इसतहाि का, उिकी परम्पराओं का 
और प्रयोगों का पुिमूाकयांकि करता हैं। भारत में 
िणा व्यिस्र्था और जासत व्यिस्र्था का मूि प्राक-
आधुसिक अिधरणा में सिदहत हैं। यह अिधरणा 
दहंद ू धमा में िजणात िामाजजक और धसमाक 
मान्यताओं पर आधररत है, जजिमें िमाज को 
श्रणैीबि करके ऊँच-िीच की द िार खीचकर 
जन्म िे ह  कमा को र्थोप ददया जाता है। भारत 
के िामाजजक इसतहाि में िणा व्यिस्र्था का 
महत्त्िपूणा स्र्थाि है, जो िैददक काि िे िेकर 
आज भी अपिी पैठ बिाये हुए है। िणा व्यिस्र्था 
की अिधरणा जजि तरह िमाज में पैदा हुई र्थी, 
ितामाि में उिका भौसतक रूप बदि चुका है और 
दसितों के घर में दहंद ू देिी देिताओं राम, कृष्ण 
के िार्थ िार्थ गौतम बुि और डॉ. अम्बेडकर की 
तस्िीरें भी देखिे को समि जाती है,6 क्योंदक 
दसित िमाज जागरुक हो गया है। दसित िमाज 
में अिमािताओं और शोषण के त्रिरुि एक 
चेतिा का सिमााण हुआ है िह है दसित चेतिा। 

जजि िमय डॉ. अम्बेडकर दसितों को उिके 
असधकारों को ददिािे के सिए जििंभाए कर रहे 
रे्थ, उि िमय िि ्1927 में उत्तर प्रदेश में स्िामी 
अछूतािंद िे दसितों में चेतिा जागतृ की और 
आहाि दकया दक दसितों को इि देश में पूणा 
आजाद  चादहए।7  

उि िमय दसित िमाज मिुिाददयों द्वारा बिाये 
गये सििांतों और रुढ िाद  िीसतयों ि े
ददशात्रिह ि, शोत्रषत और उत्पीदडत र्था। 

डॉ. अम्बेडकर िे 25 ििम्बर 1949 को अपिे 
िम्मेिि में कहा र्था दक िंत्रिधि राजिीसतक 
असधकारों की गारंट  देता है और दसित िमाज 
को आसर्थाक िमािता, कमजोर िगा को िमाज में 
िमािता ददिािे का प्रयाि ििणा िमाज के 
िोगों को करिा चादहए जजि तरह जापाि में 
उच्च िगा के िोगों िे जासतभदे को िमाप्त करिे 
के प्रयाि दकये और यह त्रिददत है दक अिमािता 
का सिराकरण होिे के पश्चात ् जापाि िंिाधिों  
िे िम्पन्ि हैं िेदकि भारत में इंटरिेट और 
भूमंडिीकरण के युग में भी जासत अपिी पैठ 
बिाये हुए है। स्ितन्िाता आन्दोिि के दौराि 
राजिैसतक आजाद  के िार्थ िामाजजक रूप ि े
िमािता पर आधररत आधुसिक िमाज का 
सिमााण करिे का दृढ िंककप सिया गया र्था 
क्योंदक उिका उददेश््य र्था दक जासत, धमा, सिंग 
और भाषा के आधर पर दकिी के िार्थ भेदभाि 
िह ं दकया जायेगा। िमाज में त्रपछडेे़पि और 
अस्पशृ्यता की िमस्या को िमाप्त करिे का िादा 
भी दकया गया र्था, िेदकि भारत में जो आसर्थाक 
और िामाजजक व्यिस्र्था कायम की गई र्थी, िह 
काम पूर  ईमािदार  के िार्थ िह ं दकया गया हैं। 
ििणा िमाज यह िमझ पािे में भी िाकामयाब 
रहा हैं दक शोत्रषत और उत्पीदडत िमुदाय को 
ऊपर उठािे का दारोमदार िमाज पर हैं। 

डॉ. अम्बेडकर िे बचपि िे अछूतपि की िेदिा 
को िहि ,दकया र्था और अस्पशृ्यता जैिी  
बीमार  को दरू करिे का िंककप सिया र्था 
क्योंदक उिका मि भारतीय दहंद ू िमाज की 
पाखंड  िीसतयों और कुप्रर्थाओं िे गमगीि हो 
गया र्था, इिीसिए उन्होंिे 1936 में यरिदा 
िम्मेिि में कहा र्था दक मैंिे दहंद ूधमा में जन्म 
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सिया है, यह मेरे हार्थ की बात िह ं िेदकि मैं 
दहंद ूधमा में मरँुगा िह ं। उिकी इि घोषणा िे 
दसित िमाज में हिचि मच गई और पूरा 
दसित िमाज गमगीि हो गया दक बाबा िाहेब 
कौि िा धमा अपिायेगे ? यहा यह स्मरण करिे 
योग्य है दक बाबा िाहेब िे उदबोध्ि दकया र्था मै 
उिी धमा, िभ्यता और िंस्कृसत को स्िीकार 
करँुगा जजिकी उत्पत्रत्त इि देश में हुई हैं। अंत 
में उन्होंिे उिी धमा को अपिाया जजिकी उत्पत्रत्त 
भारत में हुई र्थी िह र्था बौि धमा। बौि धमा ह  
िह धमा र्था जो िमािता, भाईचारे और स्ितंिाता 
की त्रिचारधरा पर आधररत र्था, इिीसिए िभी 
धमों का मूकयांकि करिे के पश्चात ्बाबा िाहेब 
िे बौि धमा को स्िीकार करिा उसचत िमझा। 

डॉ. अम्बेडकर िे दसितों को अिमािता, दहंद ूध्र्म 
के प्रकोप िे बचािे और उपजासतयों में त्रिखंदडत 
दसित िमाज का एकीकरण करिे के सिए 14 
अक्टूबर 1956 को िागपुर में पा  ॅच िाख िोगों 
के िार्थ धमा पररिताि दकया, िेदकि जब हम 
िजर डािते हैं दसितों की दशा और ददशा पर तो 
ये पाते है दक िमाज की मान्यताओं में भी 
सिरंतर पररिताि हो रहा है क्योंदक महात्मा 
ज्योसतबा पफुिे का िमय बीत गया है।  
रामायण, महाभारत और पौराजणक युग इसतहाि 
में पररिसतात हो गया है। आज दसित िमाज में 
असशक्षा, रुजे़ढिाददता और िामाजजक त्रिषमताओं 
की बेजे़डयाँ टूटिे िगी हैं। दसितों को उिके 
असधकार समििा शुरू हो गये हैं। िामाजजक 
आंदोिि दसित िमाज के िार्थ हािे िािी शोषण 
और उत्पीडि की घटिाओं को जिमािि पटि 
पर रखिे में कामयाब ददखाई पड़ रहे हैं।8 डॉ. 
अंबेडकर िे कहा र्था दक ‘‘राष्ट्र की गुिामी ि े

अस्पशृ्य िमाज की गुिामी की हाित ज्यादा 
ददािाक है। इिे िमाप्त करिे के सिए अस्पशृ्यता 
िमाप्त करिी पडेगी, अन्यर्था धमाान्तरण का 
रास्ता अपिािा पडेगा।’’  बौि धमा ग्रहण करिे के 
पश्चात भी दसित िमाज में आपिी मतभेद और 
त्रिसभन्िताए व्याप्त हैं। धमा पररिताि करिे िािों 
की कोई जासत िह ं होती है। यह ित्य है दक 
धमाांतरण और अंतरजाातीय त्रििाह का मागा भी 
दसित िमाज को िामाजजक िमािता ददिािे में 
िाकामयाब ह  रहा हैं। िंत्रिधि के अिुच्छेद-17 
के द्वारा अस्पशृ्यता िमाप्त कर द  गई हैं ,  ग्रामीण 
क्षेिों में भी कुछ बदिाि जरुर आया है। खािे-
पीिे की छुआछूत ििणा ह  िह ं करते हैं, दसितों 
में भी  हैं। जासतभेद और िणाभेद को समटािा 
आिाि िह ं है, िेदकि पररिताि जरुर आ रहा है। 
जासतभेद की त्रिकराि िमस्या को िमाप्त करिे 
के सिए िामाजजक क्रांसत की आिश्यकता महिूि 
हो रह  है। इिमें कोई िंदेह िह  हैं दक 
अिमािता हर िमाज और युग में दकिी ि 
दकिी रुप में त्रिद्यमाि रह  है।  यह ििात्रिददत है 
दक आधुसिक दसितों की िामाजजक, आसर्थाक, 

धसमाक, राजिैसतक स्तर  और दसित चेतिा में 
सिरन्तर पररिताि हो रहा हैं। िंिैधसिक अधीकार 
िागू होिे के पश्चात ् भी राष्ट्र में अिेक उतार 
चढाि आये हैं और अछूतपि की िमस्या के 
सिराकरण के सिए तरह- तरह के प्रयाि दकये जा 
रहे हैं। 

अम्बेडकर िे कहा र्था दक अंतजाातीय त्रििाह 
जासत के सतसिस्म को तोडिे में उपयोगी िात्रबत 
हो िकते हैं 9 और यह त्रिददत है दक ििणो िे 
उिके इि मागा को अपिाया है िेदकि  भारतीय 
िमाज के पहिुओं का जब मूकयांकि करते है तो 
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यह प्रतीत होता है दक ििणा िमाज आज भी 
दसित िमाज िे अपिी दरू  बिाये हुए है। 

भारतीय िमाज में दसितों को आज भी 
िामाजजक िमािता प्राप्त िह ं हो पाई है िेदकि 
पररिताि अिश्य आ रहा है। दसितों की शैजक्षक 
और आसर्थाक जस्र्थसत में कुछ िुधर अिश्य आया 
है। दसितों की िाक्षरता दर 1961 में 10.2 
प्रसतशत र्थी िेदकि 1991 में 37.41 प्रसतशत हो 
गई है और स्कूिों में भी 1981 और 1991 के 
बीच उिका िामांकि दगुुिा हो गया है। िरकार  
िेिा में दसित कमाचाररयों की िंख्या 1956 में 
2, 12, 000 िे बढकर 1992 में 3, 69, 000 हो 
गई है। िेदकि अगर इि िुधरों का त्रिश्लेषण 
करके देखा जाये तो दसित िमाज भारतीय 
िमाज के अन्य िमूहों की तुििा में कापफी 
पीछे है। क्योदक दसितों की िाक्षरता दर 37 
प्रसतशत है और गैर दसितों की िाक्षरता दर 57 
प्रसतशत है। 1981 में दसितों िाक्षरता दर 39.1 
िे बढकर 2001 में 62.8 हो गई हैं।10  

िि ् 1960 िे 1970 के मध्य उत्तरप्रदेश में 
ररपजब्िकि पाटी ऑफ इंदडया के िेता बी.पी.मौया 
िे िामाजजक आन्दोिि चिाकर दसित चेतिा 
को मजबूत बिािे में अहम भूसमका सिभाई और 
दहंद ू धमा में िजणात कुप्रर्थाओं का त्रिरोध ् दकया।  
डॉ. अम्बेडकर आरक्षण के पक्षधर िह ं रे्थ िेदकि 
आरक्षण व्यिस्र्था राजिीसतक दिों के सिए ित्ता 
का िुख भोगिे का िाधि और िाध्य बि गई। 
डॉ. अम्बेडकर िे अंसतम ददिों में कहा र्था दक मैं 
इि कारिां को बड  मेहित और िंघषो के िार्थ 
यहां तक िाया हँू अगर िह ं िे जा िकते हो तो 
यह ं छोड देिा। डॉ. अम्बेडकर का यह कर्थि 

ित्य प्रतीत होता है दक मुझे तो अपिों िे ह  
धोखा ददया हैं। 

कांशीराम िे उत्तर प्रदेश में दसितों को 
आत्मिम्माि ददिािे, िमतामूिक िमाज बिािे, 

जासत उन्मूिक िमाज बिािे, त्रिभाजजत िमाज 
को जोडिे, बामिेफ, दसित शोत्रषत िंघषा िसमसत 
और बहुजि िमाज पाटी की स्र्थापिा करके 
दसितों की िामाजजक, आसर्थाक, धसमाक और 
राजिीसतक दशा में िुधरों को िई ददशा द । उत्तर 
प्रदेश में िामाजजक और राजिैसतक आंदोििों का 
रास्ता पहिे िे ह  तैयार र्था क्योंदक दसित 
िमुदाय के िोग ि तो िीिा झंडा भूि पाये रे्थ 
और ि हार्थी के सचंह को भूि पाये रे्थ। इिीसिए 
कांशीराम िे चुिाि सचह्न हार्थी का ह  प्रयोग 
दकया। शाहू जी महाराज, महात्मा ज्योसतबा 
पफूिे, िारायण स्िामी पेररयार आदद त्रिभूसतयों 
को दसितो के  िायकों के रुप में पेश करके 
चुिािी मैदाि में उतारा जजििे कांशीराम का 
राजिीसत में मागा प्रशस्त हुआ। कांशीराम दरूदशी 
िेता रे्थ, उन्हें त्रिश्वाि हो गया र्था दक मंजजि दरू 
िह ं हैं। जजि तरह जस्र्थर पािी में पत्र्थर मारिे 
िे त्रिक्षोभ पैदा हो जाता है उिी तरह कांशीराम 
के त्रिचारों िे दसित िमाज में उर्थि-पुर्थि मचा 
द ।  उन्होिें दसित िोट बैंक को कांग्रेि ि े
अिग करिे के सिए भागीदार  ब्रहाशास्त्र का 
प्रयोग दकया और दसित िमाज को उिकी िोट 
के मूकयों का आभाि कराया दक दसितों की 
िंख्या 85 प्रसतशत है और 15 प्रसतशत िािा 
ििणा उि पर िददयों ि ेशािि कर रहा हैं। डॉ. 
अम्बेडकर िे कहा र्था दक गुिाम को गुिामी का 
अहिाि करा दो, िह तुरंत त्रिद्रोह कर देगा।  
इिीसिए भागीदार  आंदोिि िे जातीय धु्रिीकरण 
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की राजिीसत को ह  त्रिखंदडत कर ददया और 
कांशीराम िे दसितों के अंदर चेतिा जाग्रत करके 
दसितों को उिकी िोट की कीमत का बोध ्
कराया। कांशीराम िे दसित िमाज में चेतिा 
िािे के सिए आह्वाि दकया ‘जासत तोड़ो’, ‘िमाज 
जोड़ो,’ ‘जासतयों की चीिी द िार िष्ट करो’ और 
‘भाईचारे के पुि बिाओं’।11  

उपिंहार 

उपयुाि त्रििेचिों के आधार पर यह स्पष्ट होता है 
दक आधुसिक दसित चेतिा में डॉ. अम्बेडकर का 
महत्तिपूणा योगदाि है।  क्योंदक डॉ. अम्बेडकर के 

त्रबिा दसित चेतिा और दसित आंदोिि की 
ककपिा िह ं की जा िकती हैं। िैददक काि ि े
िेकर ितामाि में भी जासत व्यिस्र्था अपिी पकड 
बिाये हुए है िेदकि सिरंतर पररिताि अिश्य हो 
रहा है और भारतीय दहंद ू िमाज और दसित 
िमाज को उिके तका शीि सिंद्वांतों और त्रिचारों 
को अपिािे की आिश्यकता है। दसितों को 
िमाज में िामाजजक िमािता ददिािे में ििणा 
िगा को भी प्रयाि करिे चादहए जजििे िभी िगा 
और िमुदाय समिकर डॉ. अम्बेडकर के िंजोये 
हुए िपिे को िाकार करके अस्पशृ्यता का 
सिराकरण कर िकें ।   
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